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A ,godorbe” elképzelt tobbrendeltetés(i éplilet

Egyelore meg Iatvanyterv

A latvanyterv

A Megyei Siirgosségi Klinikai Korhaz, a Gh. Marinescu utca
és a Hosok parkja kozotti teriilet ovezeti teriiletrendezési
tervére mondott igent szeptember 20-i iilésén a marosvasar-
helyi tanacs. A kérhazzal szembeni ,,godor” koriili haromhek-
taros teriilet beépitésére az urbanisztikai tanulmanyt és
hozza a latvanytervet, amely szemlélteti, hogy mit szeretne
oda épittetni a varos, a megye, az egyetem és a korhaz,
Eugen Glaja épitész, a Proiect Kft. vezet6je készitette el.

vabba irodékat,

bakat tervezett.

Bodolai Gyéngyi

A varos és a megye kozotti tizéves pereskedés nyoman sikertilt ren-
dezni a tulajdonjoggal kapcsolatos vitat, amely lehetévé teszi, hogy a te-
riiletet, ahol jelenleg a korhaz miiszaki egységei miikodnek, beépitsék.

Az elképzelt tobbemeletes épiilet rendeltetésérdl Furd Judit miépi-
tészt, a tanacs varosrendezési bizottsaganak elnokét kérdeztiik.

Amint beszamolt, a 100.000 négyzetméternyi hasznos feliiletli épiilet
alsobb szintjeire parkolot, a Marinescu utca szintjére bevasarlokozpontot,
vendéglatoegységet, a fels6bb szintre orvosi rendeldket, az egyetemi ok-
tatas és kutatas szamara sziikséges helyiségeket képzelt el a tervezd, to-
helyiségeket az adminisztrativ és a miszaki
tevékenységet ellatdo személyzetnek. A felsébb emeletekre vendégszo-

Bar a varosrendezési tervnek tulajdonképpen azt kell szemléltetnie,
hogy mennyi teriiletet épitenek be, mekkora zoldovezet és parkolo lesz

(Folytatas a 2. oldalon)

Unitariusok
halaado6 Unnepe

A Marosi és Kukulli Unitarius Egy-
hazkor az 1568-as tordai orszaggyilé-
sen a vilagon el8szor kihirdetett
vallasszabadsag és az Unitarius Egy-
haz megalakulasanak 450. évforduldja
alkalmabdl tnnepi halaadast tart.

4.

Alzheimer,
az idéskor
betegsége

Az Alzheimer az idéskor megbetege-
dése, f6 tlinete a koros feledékeny-
ség. A demencia egy altalanos
fogalom, aminek tdbbféle oka lehet, a
leggyakoribb kdzUlik az Alzheimer, a
demensek 70 szazaléka ebben szen-

ved.
5.

Kolbaszfejliek
fakanallal

Inyencek igazi paradicsomava valt a
mult hét végén Parajd kozpontja. A
huszonharmadik alkalommal megren-
dezett toltottkaposzta-fesztivalon
hazai és kulfoldi csapatok mérték
ossze fézétudasukat, kreativitdsukat.

Fagyhalal
a Fogarasi-
havasokban

Szeptember 25-én, kedden éjjel a
nagyszebeni stirgésségi korhazban el-
hunyt egy 22 éves fiatalember, aki a
marosvasarhelyi rohammentd szolga-
latnal teljesitett dnkéntes szolgalatot.
Afiatalember baratndjével és baréatja-
val vasarnap a Fogarasi-havasokban
turazott. A levegd hirtelen leh(ilése és
a faradtsag miatt kihdilt a teste, és

megallt a szive.
10.

7~

OPTICA DPTOFARM

A latds szakértdje

Iskoldsok LWl mebe!
Augusztus 27. — szreptember 30. kézdilt
minden iskolds és egyefemista ligyfeliinknek 50%-kal olcsdbban kindljuk
az antireflex védaréteggel elldtott mianyay lencséket.
Az akcio ervényes:
miiianyag American Standard HCM (ltaly) szemiiveglencsére,
a kovetkezd dioptriatartomanyra:0 £ 6,0 SPH és 0 x 6/2 CYL {amig a készlet tart)

Szolgaltatasaink:

#kontaktlencse-feliras s rendelés

*ingyenes szemuvegfeliras komputeres szemvizsgalattal

Fmindenik szakiizletiink orvosi szakrendelSvel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgalatot
vigziink, a pacienseinket kiildépapir nélkiil fogadjuk

*a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktomeéterrel végezziik (kellemetlen pupilatagitas
nelkiil, tavolsagi fotozassal)

#hkotelezd éves szemvizsgalatok cégek részeére

¥*korszerl szamitogép-vezérlésd japan NIDEK gépekhkel barmilyen kerettipusba
bedolgozunk plasztik- és Uveglencsét egyarant (gyors, olcsd és preciz munkaval)

»sremivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

¥0j amerikai készilék |atasjavitasra, kancsalsagra

>terapiak betegség és sérilés utani rehabilitacidra, meméria-, reflexek, mozgas-
as tanulaszavarﬂk ]awtasara

& F'Dsta utca 3. 5: Tel: 0265/212-304, 0365/410-555

4 1918. Dec. 1. sugarit 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557

4  Rozsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559

A Dazsa Gybrogy utca 64-68. sz (a Kaufland udvara). Tel: 0265/265-205
4+ Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939

Szaszrégen:

4 Iskola utea 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558

Szovata:

4 Féat 196. sz. Tel:
4 A Danubius Hotelben.

0265/57T7-282
Tel. 0742-100-323

Y

Forditott vilag

Karacsonyi Zsigmond

A jo nevii elemi iskolak kérnyékét reggelente forgalmi kaosz
uralja. Az orék késésben levd sziilok felgyorsult mozdulatokkal
menekitik a tanintézmények udvardra utodaikat, mikozben igye-
keznek elkeriilni az iitkézéseket a rolleren vagy kerékparral ér-
kez6 kornyezettudatos pajtasokkal. A forgalmi dugo becsengetés
utan néhany perccel felszivodik, de marad az dszi gyiimélcesillatot
elnyomo benzingoz. Tanitds utan és a napkozi program végen,
tompitott formaban a reggeli happening megismétlodik. Nincs
az a mobilitasterv, amely ezt a fejetlenséget orvosolni tudna.
Talan akkor oldédna meg, ha az iskoldk kényékét automentes
ovezetté nyilvanitanak. Ami képtelenségnek tiinik az utobbi évti-
zedek lakhelyvaltoztatasi szokasait latva. A mikromigracios di-
vathullam  csaladok  ezreit  sodorta a  nagyvarosok
peremkozségeibe, falvaiba. A lakdparkok és csaladi hazak nyuj-
totta kényelem csabitasanak nehéz ellenallni. Csakhogy sokan
nem szamoltak azzal, hogy a remélt nyugalom helyett még tobb
stresszhatas éri oket: a reggeli kapkodas, a forgalmi dugok, a
gyerekek elpasszoldsa ovodaba, iskoldba, a munkahely kornyéki
parkolo vadaszasa és délutan ugyanez, forditott sorrendben. Este
pedig a legbanalisabb okbol puskaporos lesz a békésnek hitt csa-
ladi otthon hangulata. Mondhatnank, hogy ez mindenki magan-
tigye. De mégsem igy van. A varosok vonzdasatol szabadulni
keptelen ,, kitelepiiltek” nem tudnak és nem is akarnak beillesz-
kedni lakhelyiik kozosségébe. Sokan megorzik hivatalos okma-
nyaikban a varosi lakcimiiket, mert nem akarnak megvalni

(Folytatas a 3. oldalon)
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Egyelore még latvanyterv

(Folytatas az 1. oldalrol)
kortilotte, a tervezd ezt kiegészitette a
teriiletre elképzelt épiilet latvanytervé-
vel is. A be- és kijaratot az épiiletkomp-
lexumba a tervezd két korforgalommal
képzelte el, az ut f61¢ a korhaz iranyaba
fedett atjarot tervezett.

Az Ovezeti varosrendezési tervet
idén januartol tanulmanyozni lehetett a

polgarmesteri hivatal honlapjan, jinius
26-an pedig kozvitara bocsatottak — ta-
jékoztatott Fur6 Judit. Ahhoz, hogy a
latvanytervet kivitelezzék, el kell készi-
teni a megvalosithatdsagi tanulmanyt a
muszaki és gazdasagi mutatokkal, meg
kell jeldlni az épitkezés finanszirozasa-
nak a forrasait, be kell mutatni a tarstu-
lajdonosokkal  kotott — partnerségi

szerzddéseket. Ezutan lehet kérni az
¢épitkezési engedélyt, amelyet akkor
bocsatanak ki a beruhazoknak, ha min-
den szabalynak megfelel a terv.

Amint megtudtuk, kovetkezik a
Gheorghe Marinescu, a Molter Karoly
utca és a varosi temetd kozotti teriilet
Ovezeti varosrendezési tervének az el-
készitése.

Ma ADALBERT, holnap
oo oo e VENCEL napja.
27'9 csuitortok VENCEL: szlav eredetii név,
A Nap kel amely német és latin modosula-
7 ora 14 perckor, sokkal érkezett hozzank. Jelen-
lenyugszik tése: koszort + dicsdség.
19 6ra 11 perckor.
Az év 270. napja, als oLa als
hatravan 95 nap. o o of 3l
R VALUTAARFOLYAM
IDOJARAS BNR - 2018. szeptember 26.
Viltozo égbolt 1EUR 4.6605
Hdmeérséklet: plcm 1USD 3,9612
0, - -
max. 16°C 3 ‘ 100 HUF 14381
min. 2°C -
Bl 1 g ARANY 152,5446

ELOFIZETES A SZERKESZTOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népijsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,

2. emelet, 57-es iroda. Borbély Ernd,
naponta 8-14 6ra kozott, szombat — vasarnap zarva.

Tel. 0742-828-647

Megyei hirek

Idések vilagnapja a Caritasnal

A Gyulafehérvari Caritas az idések vilagnapja alkalmabol
idén is kdszonti szépkoru baratait. Marosvasarhelyen ok-
téber elsején, hétfén délelétt 10 orai kezdettel a Deus Pro-
videbit Tanulmanyi Hazba varjdk az Unnepelteket.
Marosszentgyérgyon, a kultdrotthonban hétfén délutan 4
orakor kezdddik az Unnepség. A bdzddi kulturotthonban
hétfén délel6tt 11 drakor kdszontik az idéseket. Az erd6-
szentgyorgyi kulturotthonban oktdber 2-an, kedden délelétt
11 érakor Gnnepelnek. Gyulakutan, a polgarmesteri hivatal
gylléstermében oktdber 4-én, csiitortokén 16 orakor kez-
dédik az Gnnepség, ugyanekkor innepelnek a szovatai kul-
turotthonban is. Szentdemeteren az iskolaban kdszontik fel
az idéseket oktober 8-an, hétfbhdz egy hét, 15 drakor.

Szentirasolvasasi (fél)maraton

Szeptember utolsé vasarnapja a Szentiras vasarnapja. Ezt
megelézéen szeptember 28-an, pénteken harmadik alka-
lommal tartjak meg a marosszentgyorgyi romai katolikus
templomban a szentirasolvasasi (fél)maratont. A reggel 7
orakor kezd6d6 szentmise utdn negyeddranként valtjak
egymast a felolvasok az este 7 érakor kezd6dd szentmi-
séig. Az, aki nem tud vagy nem akar felolvasni, meghall-
gathatja a felolvasott részt, igy biblias, csendes lelki napon
vehet részt minden érdekl6dé.

Udit6 talalkozasok
Oktéber elsején, hétfén 5 6ratdl teakra és gyogynové-

Harminchat hiiséges elofizetonk
jelenlétében sor keriilt a Ber-
nady Hazban a Népujsag altal
felajanlott havi nyeremények

kisorsolasara.
A Htiséges eldfizetd nyereményja-
tékra Marosvasarhelyr6l 263 levél ér-

]

kezett, vidékrdl 51. A két vidéki nyer-
tes: Szd6cs Ilona (Backamadaras 221.
sz.) és Feier Ilona (Régen, Duzilor 24.
SZ.).

Marosvasarhelyi nyerteseink: a

jelen levd Varga llona (Parangului u.
11/16. sz.), Székely Karolina (Priete-
niei u. 28/1. sz.), Agyagasi llona (Glo-

Elofizetok jutalma

riei u. 14/49. sz.) és Demeter Etelka
(Tuliu Maniu u. 25. sz.).

A 100 lej értéktt Haségtombola dij
nyertese Kozma Tamas el6fizetonk.

A nyeremények atvehetdk munka-
napokon 8-14 ora kdzott a szerkeszt6-
ségben, az 57-es irodaban, telefon:
0742-828-647.

Fotd: Nagy Tibor

A szinhazi évadrol és az egészségugyi rendszerrél az Erdély TV-ben

A Kulturcsepp szinhazi évadajanlos
miisoranak masodik részében ma 20
ora 30 perckor a Kolozsvari Allami

geti Szinhaz, a kézdivasarhelyi Varosi
Szinhéz €s a sepsiszentgyorgyi Tamasi
Aron Szinhaz programjat ismertetjiik.

legen vendége Vass Levente. A parla-
menti képviseldt az egészségligyi
rendszer tervezett modositasairol kér-

nyekre hangolva hivja az érdeklédéket egy beszélgetésre
a PhoeBo Egyesiilet Suciu Csillaval. Ezzel egy uj program-
sorozat indul elssorban az idésebb generacié szamara,
de a szervezOk barkit szivesen latnak, aki beszélgetés, tar-
sasjaték, kézmUives-foglalkozas, felolvasas, zene altal sze-
retne feltidulni tea és stitemény mellett. A belépés dijtalan.
Az érdekl6dbket minden hétfén 5 6ratol a marosvasarhelyi
Forradalom utca 8. szam ala, a Studium-Prospero Alapit-
vany termébe varjak.

Focitoborzo

A Marosvasarhelyi Varosi Sportklub 2007-ben és 2012-ben
sziletett, futballozni vagyé gyermekeket toboroz. A valoga-
tékat a 2007-ben sziletettek szamara keddtdl csuitortdkig 16
oratoél, a 2012-ben szliletettek szamara keddenként és csu-
tortokonkeént 17.30 oratdl tartjak a vikendtelepi 2-es szamu
miigyepes palyan. A jelentkez6knél legyen sportfelszerelés.
A Marosvasarhelyi Varosi Sportklub edzései, illetve a mér-
kézésekre valo szallitds, a meccseken vald biraskodas és
az orvosi ellatas ingyenes. Bévebb tajékoztatas Stian Dorin
edzénél a 0745-754-750-es telefonszamon.

Kigyult egy auté

Kedd délutan Marosvasarhelyen, a Cuza Voda és a Sza-
badsag utca talalkozasanal egy 33 éves marosvasarhelyi
sof6r elvesztette uralmat jarmive fol6tt, amely a koérforga-
lomnal 1évé utjelzd tablanak Gtkozott. Az Utkozés kdvetkez-
tében kigyult a gépkocsi motorja. A tlizet a
katasztréfavédelmi felligyel6ség illetékesei oltottak el, sze-
mélyi sérilés nem tortént. Az alkoholteszt kimutatta, hogy
a sof6ér nem volt ittas. A rendérség szoévivdje szerint a bal-
esetet a gépkocsivezetd elévigyazatlansaga okozta. A férfit
megbirsagoltak.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lidiko
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Benedek |5tvan

Magyar Szinhdz, a nagyvaradi Szigli-

A 21 éra 30 perckor kezd6d6 Meér-

dezi Jakab Orsolya miisorvezeto.

Kicsi Svejk haboruja

A Kicsi Svejk haboruja cim( el6adas bemutatdjara kerl
sor ma 19 érakor a Maros Mivészegyuttes kdvesdombi
székhelyén. Az el6adast 28-an, pénteken 19 érakor meg-

ismétlik. Rendez8-koreografus: Varga Janos, zeneszerzd:
Kelemen Laszl6.

Humoristak a Jazz Clubban

A marosvasarhelyi Dumaszinhaz, Andras El&d sepsi-
szentgyorgyi humorista és a Jazz & Blues Club szervezé-
sében Kéhalmi Zoltan és Szobacsi Gergé humorestjének
ad otthont szeptember 28-an, pénteken 20 érakor a Jazz
Club. Jegyek elévételben a Sérhazban kaphatdk. Egy
jegy ara 28 le;j.

Szaszrégenben
a Kritikus Tomeg

Szeptember 30-an, vasarnap Szaszrégenben, a Petru
Maior téren tartjak meg a kerékparos kézlekedést népsze-
risité Critical Mass — Kritikus Tdmeg nevil rendezvényso-
rozatot. Délel6tt 10 6ratdl a Kreaktivitas a forgalomban
nevl gyermekprogramok zajlanak, és kilonféle tudoma-
nyos kisérletekre is sor kertl. 11 6ratél kiprobalhaté a mo-
dularis pumpapalya. A gyermekek felvonulasa 12.45-kor
indul. Déli 12 6ratdl zajlik a Tekerj a tudomanyokért! ado-
manygy(ijté rendezvény. A feln6tt kerékparosok felvonu-
lasa 16 orakor indul a Petru Maior térrdl.

Torténelmi eloadas

Stefano Bottoni olasz—magyar torténész, az MTA BTK
Torténettudomanyi Intézet tudomanyos fémunkatarsa
1956 hatasa és kovetkezményei Erdélyben cimmel tart
el6adast oktdber 2-an, kedden 17 érakor a marosvasarhe-
lyi Bernady Hazban. Az el6adast szeptember 30. — okto-
ber 5. kdz6tt tobb romaniai varosban bemutatjak. Ezzel
megkezd&dik a Szacsvay Akadémia torténelmi eléadas-
sorozatanak Ujabb kiadasa, amely az RMDSZ 1000 év Er-
délyben, 100 év Romaniaban cim(, a centenariumi évre
tervezett programsorozatanak részét képezi.

Hit és Fény-talalkozé

Szombaton 17 ératdl talalkozot tart a marosszentgyoérgyi
rémai katolikus plébanian a marosvasarhelyi, nagyernyei
és a marosszentgyorgyi Hit és Fény kdzésség. A talalkozo
a 19 6rakor kezd6dé szentmisével ér véget.

Bucsu a kolostorban

A marosszentgyorgyi karmelita kolostorban oktober else-
jén, hétfén 18 ératdl kezdddik a Lisieux-i Kis Szent Teréz
(a kolostor véd&szentje) bucsus szentmise. A szentmisét
az egyhazmegye fépasztora, Jakubinyi Gyorgy és segéd-
plispoke, Tamas Jozsef tartja, aki ez alkalommal aranymi-
sét celebral. A kolostor mindenki elétt nyitva all a
szentmise idején.

Gyermekkoncert a Jazzben

Oktober 2-an, kedden 18 6rakor Pora Zoli & Stone Hill-
gyermekkoncert lesz a marosvasarhelyi Jazz & Blues

Clubban.
H m “ H ‘ A2 TROOO052 m
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A KOzép-romaniai fejlesztési régié eredmeényeit ismertettéek
Brandenburgi és moldovai kuldottseg
Marosvasarhelyen

A Kozép-romaniai fejlesztési régio iigynoksége
szeptember 24—26. k6z6tt nemzetkozi konferenciat
szervezett, melynek keretében a regionalis operativ
program révén elnyert vissza nem téritendo tamo-
gatasok felhasznalasanak eredményeit ismertették.
A konferencian ramutattak az Eurépa kiilonbozo ré-
gidiban miik6do szervezetek egyiittmiikodési sike-
reire.

A konferencian Britta Stark, a parlament elndke vezetésével
egy népes Brandenburg tartomanyi kiildottség, egy ottagl
moldovai koztarsasagi kiildottség, valamint Ban Roébert, a
Tolna Megyei Fejlesztési Ugynokség ligyvezetdje, Simion
Cretu, a Kozép-romaniai fejlesztési régid igazgatdja és Péter
Ferenc, a Maros Megye Tanacs elndke vett részt.

A konferencia kiildottsége Gyulafehérvaron kezdte el a la-
togatast, ahol a regiondlis operativ program keretében nyert
finanszirozassal gyonyoriien feltjitott varat és fejedelmi pa-
lotat vették szemiigyre. A kiildottség ezt kdovetden a nemzet-
kozi konferencia munkalatain vett részt, ahol az eurdpai
kétoldalu kapcsolatok és a 2014-2020 kozotti regionalis ope-
rativ programok hatékony életbe iiltetése volt a f6 téma. A kiil-
dottség részt vett azon a kiallitds-megnyiton is, amelyet a
Kozép-romaniai fejlesztési régio €s a Brandenburg tartomany
kozotti 10 éves kapcsolat évforduldjanak szenteltek.

A kiildottséget Marosvasarhelyen a Kulturpalotaban fogad-
tak, ahol a kisteremben tanacskozasra keriilt sor.

Péter Ferenc kifejtette, hogy a talalkozotol a két régio ko-
zotti kapcsolatok er6sodését reméli. Britta Stark kiemelte,
hogy nagyon sok esetben a partnerkapcsolatok csak papiron
léteznek, viszont ebben az esetben nem igy van.

A marosvasarhelyi tanacskozason Codruta Toganel bemu-
tatta a Maros Megyei Tanacs unios projektjeit. Mig 2007 és
2013 kozott a kiegyensulyozott telepiilésfejlesztésre fokuszal-

Fotd: Henn Attila
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tak, a lehivott 6sszegek 40 millio eurdt tettek ki, ebbol 33 mil-
li6 vissza nem téritendd tamogatas volt. A legnagyobb 0ssze-
geket a slirgdsségi ellatas javitdsara forditottak, két megyei
utat Gjitottak fel, az orvosi ellatas javitasa érdekében orvosi
miszereket és berendezéseket vasaroltak. Megépiilt egy
motorsportpalya, és felvallaltak a megye népszertisitését.

Ami a 2014-2020 kozotti idészakot illeti, a gazdasagi no-
vekedésre ¢és a kozosségek életmindségének javitasara foku-
szalnak, ezekhez a projektekhez keresnek finanszirozast.
Eddig 60 milli6é eurot sikerilt lehivni. A POR-palyazatok
révén 1jitjak fel a Szentdgota—Segesvar kozotti megyei utat,
folytatjak a Kultarpalota rehabilitacidjat, feltjitjak a termé-
szetrajzi mizeumot. A projektek kivitelezése folyamatban van.
A turizmus fellenditésére nagy hangsulyt fektetnek, ehhez
azonban elengedhetetlen az uthdl6zat mindségének javitsa.

A 8-as tengely kiirasai révén kilenc jarobeteg-rendel6t és
hat siirg6sségi osztalyt sikertilt felszerelni.

Csibi Attila Zoltan, Erddszentgyorgy polgarmestere vetitett
képes bemutatot tartott a teleptilésrol, a fejlesztési projektek-
r6l. A megye legkisebb, 5000 lakosu varosarol van sz, ahol a
varosvezetés fontosnak tartja az épitett és kulturalis 6rokség
megorzését, viszont az 6rokséghez hozzatartozik a gyenge inf-
rastruktara is. A polgdrmester bemutatta a feltjitott Rhédey-
kastélyt, ahol Klaudia, Erzsébet brit kiralynd iikanyja sziiletett,
aki Sandor Pal Lajos wiirttembergi herceggel kotott hazassaga
révén Teck hercegnéje lett. Ennek hallatan nagyobb figyelem
Osszpontosult a beszéldre, hiszen valdsziniileg erre vonatkozo
informacioi nem voltak a hallgatosagnak. A polgarmester
éppen ennek kapcsan hangsulyozta, hogy ezen a ponton tobb
kultara kapcsolodik, ami az elkdvetkezenddkben kiaknazasra
var. A Rhédey-kastély felujitasa utan a park rendbetétele és at-
szervezése kovetkezik, ami egy uj projekt targyat képezi.
(mezey)

Eurépa elrablasa
(Esti mese gyandant)

Europa, ez a szép és vonzo leanyzo egyszer kiment a kertbe
Jjatszani. A kertben kiilonféle honos és hontalan viragok bur-
Jjanoztak, televénybdl szittak magukba a taplalékot munkaval,
munkanélkiili-segélybol, szocidlis kertészeti tamogatas
réeven.

Aztan ugy 11 ora tajban, miként a renddrség visszanyo-
mozta az elrablas idejét, noha percnyi pontossaggal nem volt

sokkal jobban megeértik egymast. A férfiakat tisztatalan szan-
dék is vezerli, ha egy nével iizleti viszonyba bonyolddnak.
Fozetett egy jo erds kavét Eugénnel, az Eugenetikai Tarsasag
fokavémesterével, és leiiltette a magandetektivet, aki kevés
szobol is értett. A né az elcsaldasra gyanakodott, ezért dtnézte
a lanyka eltiinésének napjan megjelent vjsagokat. Hatha va-
lami nyomra bukkan. Eleve kizarta az elmejatékbol a bikat,

meg az idopont, annyi azonban biztos
volt, hogy egyediil tartozkodott a mon-
dott ingatlan novénykerti egyiittesében,
ui. dcesei éppen ontozési gyakorlaton

(siitortoki kimené

— Sebestyén Mihdly rovata —

amelyet annak idején a gérogok
csempésztek be az alaptorténetbe
némi egyiptomi hatasra (vo. Apisz-
bika), kiilonben is a bikat mar rég

voltak a kozeli falvak egyikében, Mezo-
potdamidban, amely Mezéméhes és Mezdzdah kozott fekiidt a
horizont (sorozat) szélén. Occseinek neve Tigris és Eufratesz
volt.

Amikor apja, Atlantisz bacsi megtudta, hogy a magas ke-
ritésekkel koriilvett és rendori kozegek daltal orzott kertbol
ennek ellenére elraboltak vagy elcsaltak, menten kitorte a
magasfesziiltségii eufrdsz, és szegyenében, hogy egyetlen la-
nydt nem tudta épségben, sziizességben megorizni az eskii-
voig, amit Mr. Nordy Amerigoval, a gazdag, de neveletlen
herceggel kotott volna, elsiillyedt. Nagyon mélyre. A buvarok
azota is keresik. Mert arrol meg volt gyézédve, hogy artatlan
leanykdja tisztességere térnek az arto afro-aspiskigyok.
(Hogy mennyire rahibazott, azt azonnal latni fogjuk.)

De a gyermek sziiléanyja, a sokat latott, tapasztalt, csa-
pasoktol sem kimélt anyja, Eurdzsia Maria-Terézia nem adta
fel a reményt, minden kovet megmozgatott, minden erdt be-
dobott. Csak torolkozot nem. Azokat elobb kimosta, szilannal
megbolonditotta, Ariellel, a dalos varazsloval kidblitette, és
kitette a kertbe szaradni, hatha az illat hazacsalogatja la-
nyat. De csak a térolkozot loptak el, mint a kévesdombi ovo-
dabol a hintakat minden éjjel. )

Ekkor talalkozott egy magandetektivvel. N6 volt. Es a nék

nem szabad viadalni a hispano-
amerikai kulturakban, és jobb azokat meghagyni Pablo Pi-
casso modelljeinek (legalabb ott felismerhetdk), a
tereadorokat, pikadorokat és vidarokat, izidorokat és mata-
dorokat pedig busasan nyugalmaztak.

Valoban aznap éppen NATO-csucs volt Briisszelben, nos,
erre a hegyre csaltak ki Eurdpat aspisék. A leanyka még soha
nem jart ilyen magas csucson. Erdsen szédiilt. Lefekiidt és
elaludt. Egy korfa tovében, amely az 6regedo népességet jel-
képezte. Mély alomba szenderiilve talalt ra harmadnapon a
magandetektiv nd, aki sajat nevét kialtotta: (H)Euréka!
Ugyanis ¢ Europa mostohatestvére volt, akit még Archimé-
desz nemzett két tétel kozott unalmaban.

Eurdpa az elrablas utan nyugtalanna valt, gyakran voltak
emelygéseli, rosszullétei, szaporan kellett kiszaladnia a mos-
doba, és ott konnyitett gyomra haborgasan. Nem ritkan, na-
ponta kért savanyi uborkat, akar szezonja volt, akar nem a
politikaban. Es ime, kilenc honap utan egy egészséges fiut és
leanyt sziilt, akiknek a bére sététebb volt, mint az dtlag eu-
ropaiaké. Nagyon hasonlitott aspisfalvi kérdihez, akik na-
ponta kotéttek ki, ha nem fulladtak bele a tengerbe a magas
kertkeritésnél, barkan, csonakon, lélekveszton és megtévesz-

Orszag - vilag
Ultimatumot adott az RMDSZ

Amig nem oldédik meg a kisebbségi elemi iskolak-
ban a romannyelv-oktatédssal kapcsolatos probléma,
az RMDSZ nem targyal semmiféle mas torvényter-
vezetr6l a Szocialdemokrata Parttal (PSD) és a Li-
beralisok és Demokratak Szévetségével (ALDE) —
nyomatékositotta egy szerdai nyilatkozatdban Kele-
men Hunor. A szovetségi elndkot arrdl kérdezték az
Ujsagirok, érvényben van-e még a PSD-ALDE-val
kotott parlamenti egylttmiikodési megallapodas,
vagy meg kell vjitani azt. Kelemen ramutatott, az
egyezmény négy évre szol, és amennyiben nem
mondja fel valamelyik fél, érvényben marad. A sz6-
vetségi elndk mult héten Valentin Popa tanligymi-
niszter levaltasat kérte, arra hivatkozva, hogy a
tarcavezetd két olyan kérdésben — a roman nyelv ok-
tatasa az elemi osztalyokban, valamint a Marosva-
sarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem és a
Petru Maior Egyetem egyesitése — sem konzultalt
az RMDSZ-szel, amik rendkivil fontosak a magyar
k6zbsség szamara.

Tiltakoznak a fuvarozok

Atervezettnél harom oéraval korabban véget ért szer-
dan a Romaniai Engedélyezett Fuvarozék és Szalli-
tok Szdvetségének (COTAR) tiltakozasa, amelyet a
szallitdsugyi minisztérium épulete elétt tartottak. A
kozuti szallitast szabalyoz6 kormanyrendelet terve-
zett médositasai ellen tlinteték azt mondtak, csitor-
tékon hasonlé megmozdulast tartanak, amelyen
még tdbben vesznek részt. ACOTAR korabban kdz-
leményben hivta fel a figyelmet arra, hogy a szallitok
valsagos iddket élnek a tavalyhoz képest 18 szaza-
Iékos Uzemanyagar-névekedés, a munkaeréhiany,
az infrastruktdra hianyossagai és a lej értékvesztése
miatt.

Nem menesztik
a mezbégazdasagi minisztert

Elutasitotta szerdan a képviseléhaz a Nemzeti Libe-
ralis Part (PNL) altal a mez&gazdasagi miniszter
ellen benyujtott egyszerl inditvanyt. 150 képviseld
szavazott az inditvany ellen, 93-an tamogattak, hu-
szan tartézkodtak. A dokumentumban a liberalisok
hangsulyozzak, Petre Daea mez6gazdasagi minisz-
ter okolhat6 azért, hogy Romaniaban végezte a leg-
nagyobb pusztitast az afrikai sertéspestis, mert
,katasztrofalisan kezeli” a jarvanyt, amely mar 13
megye tébb mint 200 telepulését érinti.

Folytatédik a lehiilés

Az idei 6sz eddigi — lakott teriileten regisztralt — hi-
degrekordjat, minusz 3,8 fokot mértek szerdan reg-
gel Csikszeredaban. A meteorolégusok szerint
csutoértdkon reggel ennél is hidegebb lesz. Erdély-
ben ma hajnalban -2 és +2 fok kozoétt alakult a hé-
meérséklet. Az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat
nemrég csutortok reggelig érvényes figyelmeztetést
adott ki az egész orszagban varhaté hideg, erés szél
és dér miatt. Ahdmeérsékleti értékek 4-8 fokkal elma-
radnak az ilyenkor megszokottél.

ton.

Forditott vilag

(Folytatas az 1. oldalrol)

az ebbdl adodo eldnydktdl. Tobbek kozt a kisgyerekek
elit iskoldakba valo beiratasanal hasznos a belvarosi lak-
cim. Igaz, nemcsak ezek a ket vilag kozt kovalygok har-
colnak a jo hirii tanitokert, ovondkert, hanem a vidéki
telepiilésekrdl az igényesebb sziilok is utaztatjak gyere-
keiket, akar napi 15-20 kilométert is. Pedig lenne jol
felszerelt helyi iskola is. A tanerck szempontjabol a
helyzet nem ilyen egyszerti, ugyanis a telepiilések koz-
szerepldinek, hangadoinak példajat kévetve egyre tobb
sziilo viszi el a helyi iskolabol csemetéjét. Ez mindségi
romlast okoz az osztalyok osszetételében. A kritikus pon-
tot atlepve tulsulyba keriilnek a roma nemzetiségiiek,
megnehezitve, sok esetben ellehetetlenitve az oktatast.
Egyik nagykozség ovondje panaszolta, hogy a 35-6s lét-
szamu kiscsoportjaban fél évig semmilyen neveldi teve-
kenységre nem volt ideje, mert egész napjat a bilire
szoktatas és orrtorlés toltotte ki. Ennek a kisebbségnek
az iskolaskori problémairdl pedig a panaszaradat veg-
telen. Nem csoda, hogy a tanitok, ’tandrok, ha tehetik,
elmenekiilnek varosi katedrakra. Es igy zarul a biivos
kor. Kozben arrol kapunk hirt, hogy egyik vagy masik
peremtelepiilésen modern ovoda, iskola épiil. Ha kész
lesz, orémmel veszik birtokba a magyar tagozat roma
tanuloi. A kovetkezd vdlasztason szavazatokat érhet ez
a beruhazas, érvelnek a politikusok. Biiszke is a polgar-
mester, de sajat gyerekeit a varosi iskolaba hozza. A me-
gyeszékhelytol messze lako képviseld is, aki egyébként
az oktatasi bizottsagban harcol a magyarsag jogaiért,
a sziiléfoldon valo megmaradasért, szintén talalt okot,
hogy elit iskolaba protezsalja gyerekét. Arrol nem is be-
szelve, hogy a tanarok nem koltoznek videkre. Ingaznak,
és sajat gyerekeiket szintén a varosi iskolakba iratjak.
Ki allitia végre talpra ezt a forditott vilagot?
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450 év - vallasszabadsag
Unitariusok halaadoé unnepe

A Marosi és Kiikiill6i Unitarius
Egyhazkor az 1568-as tordai
orszaggyiilésen a vilagon el6-
szor kihirdetett vallasszabad-
sag és az Unitarius Egyhaz
megalakulasanak 450. évfor-
duléja alkalmabdl iinnepi ha-
laadast tart. A maros-
vasarhelyi Kultarpalota nagy-
termében szeptember 29-én,
szombaton 11 odrakor kez-
dod6é nagyszabasu rendez-
vényrol, az unitarius
k6z0sségrol Kecskés Csabaval, a
Marosi Egyhazkor esperesével
beszélgettiink.

Mezey Sarolta

szontések, Magyarorszag Csiksze-
redai Fokonzulatusa részérél Korosi
Viktor David konzul, Péter Ferenc,
a Maros Megyei Tanacs elndke és
Makkai Gergely, Marosvasarhely
alpolgarmestere mond koszontét.

— Ezutan kovetkezik az iinnepi

miisor.

— Kilyén Ilka szinmiivésznd a
nagy segitségiink. O az Unnepi
miisor szervezdje, szerkesztdje. O
fogja at az egészet. A miisor Ossze-
allitasanal szempont volt, hogy uni-
tarius szerzok miivei szodlaljanak
meg, mind az irodalombo6l, mind a
zenébdl. Bartok Béla mivei hang-
zanak el Molnar Tiinde orgonamii-
vész elGadasaban, aki a kantori

e
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Kecskés Csaba esperes

— A Marosi Egyhazkor egyhaz-
kozségei mind Maros megyében ta-
lalhatok, mig a  Kukdlléi
Egyhazkorhoz tartozo egyhazkoz-
ségek 90 szazalékban vannak itt.
Valamikor, a mult rendszerben,
kényszerliségbdl bar, de egy volt a
két egyhazkor. A két egyhazkorben
— a kiikilléinek Szentgyorgyi San-
dor dics6szentmartoni lelkész az es-
perese — az a dontés sziiletett, hogy
kozosen szervezziik meg a halaadd
iinnepi istentiszteletet. Ennek id6-
pontjat szeptember 29-ére iddzitet-
tiik, azért is, mert szeptember utolsd
vasarnapja az unitariusok nemcsak
legszebb, de egyik legfontosabb iin-
nepe, az Oszi halaadds iinnepe.
Ekkor adunk halat a Joistennek az
¢letért, az 01j kenyérért s minden al-
daséaért. Az 6szi halaadas jo alkalom
tehat a halaadasra a 450 éves egy-
hazunkért, azért, hogy a torténelem
viharaiban megmaradtunk. Halat
adunk a vallasszabadsag torvényé-
ért, amit a vildgon eldszor itt, Er-
délyben mondtak ki.

— Milyen forgatokonyv szerint
zajlik majd a hadlaado iinnep-
seg?

— A végleges program Osszeallt.
A rendezvény felvonulassal kezd6-
dik. A tavolabbrol és kozelebbrol
érkezok reggel 9 oratol gyiilekez-
nek a Bolyai Farkas Liceum belsd
udvaran. Amikor mindenki meg-
kapta a kitliz6jét, elindul az iinnepi
menet a Bolyai térrdl a Bolyai utcan
lefele, a fotéri viragora mellett ha-
ladva a fétéren végig a Kultarpalo-
taig. Forgalomkorlatozas nem lesz.
A két egyhdzkor szervezdi, kebli ta-
nacsa, a ndszovetségek ¢s az ifji-
sagi egyletek vallalnak nagyobb
szerepet a rendezvény lebonyolita-
saban. Mivel halaadasrol van szo,
ugy szép és mélto, ha istentisztelet-
tel kezdédik a rendezvényiink. Re-
mélhetéleg pontosan 11 orakor
megszolal a harang. A szépen
csengd magyarzsakodi harangot
szeretnénk hangfelvételrdl megszo-
laltatni. Ezzel kezdiink. Az igét Ba-
lint Benczédi Ferenc plispok ur
hirdeti, 6 végzi az istentiszteleti
szertartast. Utana dr. Kovacs San-
dor teoldgiai torténelemtanar tart
eléadast, majd kovetkeznek a ko-

Fotd: Nagy Tibor

szolgalatot is végzi. A miivésznd
hosszabb ideig végezte a kantori
szolgalatot a Bolyai téri unitarius
templomban s a marosvasarhelyi
unitariusok énekvezére volt. Az in-
nepséget is 6 zarja egy Bach-miivel.
Bartha Ilka és Matyas hegedin,
Nagy Orsolya harfan fog jatszani.
Kilyén Laszlo, Kilyén Ilka és Lo-
rincz Agnes szinmtivészek irodalmi
miiveket adnak el6, Gombos Zs6fia
Balazs Ferenc meséjét mondja el. A
miusort Ritziu [lka Krisztina és szin-
mivészek vezetik.

— Az tinnep jo alkalom arra,

hogy szamvetés késziiljon. Hany

lelket szamlal a két egyhazkor?

— A Marosi Egyhazkorben tobb
mint 7000 hiviink van, a kiikiill6i-
ben 4600 kortiil van a hivek szama.
Erdélyben vannak ennél nagyobb
egyhazkoreink is, példaul a harom-
sz€ki, amelyhez 13 ezer 1élek tarto-
zik. A gyitilekezeteink koziil a
legnagyobb a két marosvasarhelyi.
Vannak kozepesek és vannak kicsi
gytlekezetek, leanyegyhazkdzsé-
gek, amelyek egy nagyobb anya-
egyhazkozséghez tartoznak. A
lélekszam azonban — mint altalaban
— csokken. A nyolcvanas évek ko-
zepén Kolcsar esperes tr még 6000
marosvasarhelyi unitarius lelket
emlegetett, akkor voltak a legtob-
ben. A legutols6 népszamlalaskor
mar csak 3891-en voltunk. Mara a
két egyhazkozségben az unitariusok
szama 3200-ra apadt. Azért van jo-
vOnk, évente 6-7 keresztelési szer-
tartast végziink.

— Az unitarius egyhdz épito egy-
haz, az elmult évtizedekben — a
lélekszam csokkenése ellenére is
— latvanyos volt az épitkezés.

— Ilyen téren gyarapodas tortént.
1989 utan azonnal felgyorsult a fo-
lyamat, 0j gyiilekezetek jottek Iétre,
hazakat vasaroltak. Tobb egyhaz-
kozségben, féleg varoson templo-
mok épiiltek. A Marosi Egyhazkor
ilyen szempontbdl élen jar, hiszen
nalunk t6bb templom is épiilt. Els6-
ként az erdGszentgyorgyi templom-
nak kellett felépiilnie az elarasztott
bozodujfalusi templom helyett.
Aztan kovetkezett a szovatai, a nya-
radszeredai és a marosvasarhelyi
templom. Valamennyi sz€ép, a mai
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Marosvasarhely, kdvesdombi templom

kor igényeinek megfeleld, szépen

berendezett templom.
— Az dinnepi halaadassal a val-
lasszabadsag 450. évforduldja
alkalmabol szervezett rendezveé-
nyek sora nem zarul le az unitad-
rius egyhazban. Mire szamithat
a kézosség meg?

— Az unitarius egyhazban nagyon
sz€p megemlékezések voltak és
lesznek. Egyetemes egyhazi szinten
az év elején Tordan felallitottak a
vallasszabadsag emlékmiivét, nya-

by .-
Marosvasarhely, Bolyai téri templom

ron Kolozsvaron felszentelték a val-
lasszabadsag hazat. Az év végén
tobbfel¢, Kolozsvaron és Sepsi-
szentgyorgyon David Ferencnek,
egyhazalapito piispokiinknek allita-
nak koztéri szobrot. Nalunk, a ko-
vesdombi templom belsé udvaran
december 2-an szenteljiik fel David
Ferenc szobrat, tiszteletbeli gond-
nokunk, Szabo Laszlo fia, Szabo
Attila adomanyat. Dombodvaron ké-
sziil, Varga Gabor szobrasz alko-
tasa. Az egyhazkozség erre az

alkalomra is késziil, gondnokunk,
Vonya Laszl6 hathatds segitségével
— tajékoztatott Kecskés Csaba, a
rendezvény tarsszervezdje.

A két egyhazkor halaado tinnep-
ségének szervezését az Emberi Er6-
forrasok Minisztériuma, a Maros
Megyei Tandcs és a Marosvasarhe-
lyi Polgarmesteri Hivatal tamogatta.

A szombati zartkorli rendez-
vényre a gyiilekezetek 1élekszama-
nak aradnyaban osztottak ki a
meghivokat.
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Gyodgyitani nem lehet, de megeldzni igen
Alzheimer, az idoskor betegsége

Szeptember 21. az Alzheimer-kér vilagnapja. A lakossag el6-
regedésének, az atlagéletkor novekedésének a hozadéka,
hogy az elbutulassal, a teljes szellemi leépiiléssel jar6 beteg-
ség gyakorisaga egyre no, és alaposan felforgatja az érintett
csaladok életét, hiszen amellett, hogy nehéz szembesiilni
azzal, hogy valakit a sajat édesanyja, édesapja nem ismer fel,
gyakran az illet6 allando6 feliigyeletre, gondozasra szorul, hi-
szen képtelen ellatni 6nmagat. Mivel a betegség nem gyogyit-
hato, dr. Rdcz Attila pszichiater, a Marosvasarhelyi 2. Szamu
Pszichiatriai Klinika féorvosa szerint a megel6zésre kell fek-
tetni a hangsulyt, a rendszeres testmozgassal, egészséges
taplalkozassal, illetve agytornaval negyven-o6tven szazalékkal
csokkenthet6 az Alzheimer-kor megjelenésének az esélye.

Menyhart Borbala

— Az iddskori demencianak sza-
mos tipusa ismert. Hogyan allit-
jak fel a pontos diagnozist?

— Az Alzheimer az idéskor meg-
betegedése, 6 tiinete a koros fele-
dékenység. A demencia egy
altalanos fogalom, aminek tobbféle
oka lehet, a leggyakoribb koziiliik
az Alzheimer, a demensek 70 sza-
zaléka ebben szenved. A szakember
szdmara fontos pontositani, hogy
milyen fajta demenciaval all szem-
ben, mert kisebb szazalékban
ugyan, de vannak visszafordithato,
gyogyithaté demencidk, és a keze-
1és szempontjabol is fontos kiilonb-
séget tenni. De az els¢ szamu
gyanusitott az Alzheimer. Ennek a
diagnoézisat kizarasos alapon allit-
juk fel, nalunk még nem annyira el-
terjedt a diagndzis felallitasat segitd
képalkot6 eljarasok és a biomarke-
reknek a meghatarozasa, mivel igen
koltséges modszerek. Nyugaton
mar kezdenek teret hoditani. A biz-
tos diagnoézis a szdvettani vizsgalat
alapjan allithat6 fel, viszont ehhez
agyi biopsziat kellene végezni, amit
nem szoktunk kérni. Elhalalozas
utan a patologus tudja szazszazalé-
kosan kijelenteni, hogy Alzheimer-
ben szenvedett az egyén.

Ha 65-70 évesnél idésebb paci-
ens fordul hozzank, akkor automa-
tikusan sziirésre kertil sor, ugyanis
barmely, idéskorban megjelend
pszichiatriai megbetegedés, példaul
a depresszio, szorongas, az idéskor-
ban fellépd alvdszavar vagy para-
noia el6jele lehet az Alzheimernek.
Kizarjuk tehat az sszes tobbi de-
menciatipust, és az egyéni és csa-
ladi  kortorténet, neurologiai,
pszichiatriai és pszichologiai klini-
kai és paraklinikai vizsgalatok alap-
jan felallitjuk a diagnoézist. Vannak
kevert tipust demenciak, amikor a
vaszkularis patologia keveredik az
Alzheimer-demenciara jellemz6 el-
valtozasokkal, vagy masfajta de-
menciak is egylittesen
el6fordulhatnak az Alzheimerrel,
ami bonyolitja a diagnozis felallita-
sat.

— Melyek azok a tiinetek, ame-
lyeket nagy felkialtojelként kell
kezelniiik a hozzatartozoknak?

— A legfelttingbb ¢és leghamarabb
jelentkez6 tiinet a feledékenység, a
memoriavesztés. A beteg képtelen
Uj dolgokat megtanulni, a friss in-
formaciot nem tudja megjegyezni,
felidézni. Emellett viselkedési prob-
1émak, személyiségvaltozas, alvas-
zavar jelentkezhet, a végrehajtd
funkcidk karosodnak, elobb a bo-
nyolultabb feladatokat lesz képtelen
elvégezni, gyakran téved, utdlag
pedig mar az egyszerii feladatokra
sem lesz képes. A figyelemzavar is

jellemzd, egyszerre nem tud tobb
dologra odafigyelni. A beszédben is
zavar jelentkezik, a beteg nem ta-
lalja a szavakat, a kifejezokészsége
romlik.

Jellemz6 ugyanakkor a napszak-
hoz ko6tédé allapotingadozas. A de-
mens beteg altalaban reggel jobban
érzi magat, este pedig, a sotétség
bealltaval zavartta valhat, elvesziti
a tajekozodoképességét, nem ismeri
meg a hozzatartozoit, esetleg meg-
ijed, hogy idegenek vannak a laka-
sdban, nem ismeri fel a sajat hazat.
Ezenkiviil barmilyen fert6z6 beteg-
ség, laz, gyogyszermellékhatas, na-
gyobb esemény, stressz, testi vagy
lelki fajdalom, kdrnyezetvaltozas
sulyosbithatja az alapallapotat. Az
idealis az, ha a csalad otthon gon-
dozza, de sokan az elérehaladott
stadiumban éjjel-nappali feliigye-
letre szorulnak, a csaldd pedig ezt
nem mindig tudja biztositani, és
kénytelenek gondozointézetben el-
helyezni.

— Mivel magyarazhato, hogy az
utobbi idében novekszik a be-
tegségben szenveddk szama?

— Erdekes modon Nyugaton az
Alzheimer el6fordulasa csokkent,
¢és ennek az oka az, hogy megeldz6
intézkedéseket foganatositottak. El-
lenben hosszu tdvon a lakossag el6-
regedésével, az  atlagéletkor
emelkedésével vilagszerte novek-
vében van az Alzheimer el6fordu-
lasa. 2050-re tobb mint 100 millio
alzheimeres beteget josolnak vilag-
viszonylatban. Jelenleg néhany tiz-
milliorol, 30-40 milliordl szolnak a
statisztikak.

— Altalaban milyen életkorban

Jjelentkeznek a tiinetek?

— Ritkan jelentkezhetnek 65 éves
kor el6tt, ezekben az esetekben al-
talaban 6roklédési tényezd is fenn-
all. A betegek egy szazaléka tartozik
ebbe a csoportba. Az Alzheimer
eléfordulasa 65 éves kor utan valik
gyakoribba, majd Stévente megdup-
lazédik az eléfordulasanak a gyako-
risaga. 90 év felett mar ennek a
korosztalynak tobb mint egyhar-
mada érintetté valik.

— Gyakran hallani, hogy a
beteg, idds ember nem emlék-
szik, mi tortént vele el6zo nap,
viszont évtizedekkel azelotti ese-
meényeket gond nélkiil felidez ...

— Ez megtéveszto lehet a csalad
szamara, sok esetben arrol szamol-
nak be, hogy a nagymama kivaldan
emlékszik a régi, akar tobb évtized-
del azel6tt tortént dolgokra, tehat
nagyon j6 a memoridja. Viszont
mas agyi strukturak felelnek a rovid
tava és mas neuroanatomiai struk-
turak a hosszu tava memoriaért. Az
Alzheimer-kor esetén a halantékle-
benyben talalhatd, hippokampusz-
nak nevezett régi6 sorvad el, és ez
felel6s a rovid tava memoriaért.

Dr. Récz Attila pszichiater
— Mivel magyarazhaté, hogy
néha tavoli ismerdsoket, példaul
a bolti eladot megismeri a
beteg, de a sajat gyerekét, uno-
kajat nem?

— A megismerés funkcidinak kii-
l6nféle tiinetei bizonyos agyi struk-
tarak karosodasahoz kapcsolodnak.
Eléfordul, hogy a beteg arrdl van
meggy6zddve, hogy a csaladtagjat
valaki mas, egy rosszindulatu csald
személyesiti meg, vagy ugy véli,
hogy egy csaladtagbol két példany
1étezik, maskor ismeretlen szemé-
lyeket ismer6sként nevez meg.
Ezek f6leg a halantéklebeny sériilé-
sére visszavezethetd tlinetek. El6-
fordul a hallucinacié is, de
kiilonbséget kell tenni, hogy tény-
leg latja-e azt, hogy valaki jar a la-
kasban, vagy csak gondolja. Ha tigy
latja, hogy emberek jarnak a haza-
ban vagy az udvaran, akkor vizualis
hallucinaciénak tekintend6. De van,
amikor csak egy téveszme, hogy
ugy gondolja, rendszeresen bejar-
nak a hazaba, ellopjak a nyugdijat,
megmérgezik az ételét, figyelik
vagy kopacsolnak azért, hogy &t
idegesitsék. Ez is az Alzheimer
egyik velejaroja, az észlelési zava-
rok egyiitt jarnak a betegséggel, f6-
ként elérehaladott stadiumban.

— Hogyan segithet a szakember?
Ha nem is visszafordithato, de
legalabb megallithato a tiinetek
sulyosbodasa?

— Sajnos nagyon alattomosan
kezdddik a betegség, a hétkoznapi
ember szinte észre sem veszi, hogy
valami torténik a csaladtagjaval. A
kezeléssel, a gyogyszerekkel a be-
tegség lefolyasat nem lehet késlel-
tetni, és a beteg ¢életét a kezelés
ellenére sem lehet meghosszabbi-
tani. Ellenben az ¢életmindségét
lehet javitani, és ezaltal a csalad, a
tarsadalom terheltségét enyhiteni. A
hangsuly a megeldzésen van, hiszen
a klinikai tiinetek megjelenése eldtt

akar 10-15 évvel elkezdddhet az
idegrendszer szintjén a megbetege-
dés, és ebben a stadiumban még na-
gyon jol befolyasolhat6 ennek a
lefolyasa. Eletmodvaltassal, a rizi-
kofaktorok kikiiszobolésével, pél-
daul ha magas vérnyomassal
kiiszkodik valaki, akkor azt diag-
nosztizalni kell, és a megfeleld ke-
zeléssel normalis értékek kozott
tartani, vagy lemondani a dohany-
zasrol, illetve a passziv dohanyzas-
rol, ugyanis az is karos hatasu, és
noveli az Alzheimer eléfordulasa-
nak az esélyét. Ha a vér koleszterin-

szintje magas, azt is lehet kezelni
gyogyszerekkel. A megfeleld, rend-
szeres testmozgassal negyven-6tven
szazalékkal csdkkenthetd az Alzhei-
mer megjelenésének az esélye.
Ugyanugy az egészséges taplalko-
zassal, példaul a mediterran, oliva-
olajban, tengeri halban,
gyﬁmélcsbkben salatakban, sajtok-
ban és kiilonféle magvakban gaz-
dag étrenddel. Ujabban cikkek
jelennek meg példaul a kurkuma fo-
gyasztasanak jotékony hatasarol.

A maganyos életmod szintén ri-
zikofaktornak szamit az Alzheimer
megjelenésében. Ha példaul az idos
ember elvesziti az élettarsat, gyak-
ran tapasztaljuk, hogy a kognitiv
funkcioi rohamosan romlani kezde-
nek. A rendszeres aktivitasnak, az
agytornanak szintén védo, meg-
el6z0 szerepe van, ha az illetd pél-
daul sokat olvas vagy
keresztrejtvényt fejt, az késleltetheti
— akar tiz évvel is — az Alzheimer
megjelenését, féleg azoknal, akik
egész életiikben szellemileg aktivak
voltak.

— Emlitette, hogy a gyogyszeres
kezelés igazabol csak az életmi-
noségen tud javitani...

— A gyogyszeres kezelés enyhiti
a tiineteket vagy a tarstiineteket,
mint példaul a depresszio, a szoron-
gas, almatlansag, hallucinacio, za-
vart allapot. Ezeket kezelve és
enyhitve, ugyanakkor a memoriat, a
végrehajto funkcidkat javitva, nem-
csak gyogyszerekel, hanem viselke-
désterapiaval is, a  beteg
autonémiaja, onellatasi képessége
még egy idore megmarad vagy
javul, nem szorul gondozésra, vagy
éppen kisebb mértéki feliigyeletre
lesz sziiksége, ami tehermentesiti a
csaladot. A tiinetek megjelenésétol
szamitva harom-tiz év a betegség
atlagos lefolyasa, és ez mindig attdl
fligg, hogy milyen stadiumban tor-
tént meg a diagnozis felallitasa. Ha
kezdeti stddiumban, akkor nagy az
esély, hogy atlag tiz-tizenegy évet is
¢ljen a beteg, de ha sulyos, késoi
stadiumban, akkor lerdvidiil ez az
idészak. Az Alzheimerben szen-
vedé beteg nem az Alzheimer,
hanem annak a sz6védményei miatt
veszti életét, ezek koziil emlithet6 a
dehidratacio, mivel el6fordul, hogy
nem fogyaszt elegendd folyadékot,
nem taplalkozik megfeleléen, vagy
a balesetek (elesik, megégeti
magat), gyogyszerek mellékhatasai,
fertdzések miatt. Esetiikben a bal-
esetveszély fokozottan fennall,
ezért amennyire csak lehet, meg
kell probalni biztonsagossa tenni a
kornyezetet, példaul a beteg ne
tudja felgyujtani, felrobbantani a
hazat, ne forrazza le magat, ne huz-
zon magara nehéz targyakat, illetve
ne tudjon kiesni az ablakon.

— A paciensekben altalaban tu-
datosul, hogy milyen allapotba
keriiltek, vagy nem élik meg za-
varoként a tiineteiket?

— Akik tudataban vannak annak,
hogy milyen betegségben szenved-
nek, és milyen jovo var rajuk, azok
hajlamosak a depressziora, ami ter-
mészetesen rontja az allapotukat,
eléfordul, hogy nem taplalkoznak
megfeleléen, magukba roskadnak,
esetleg ongyilkossagot forgatnak a
fejiikben.

Legtobb esetben azonban a beteg
annyira nincsen tudataban az alla-
potanak, hogy autdba il és vezet,
holott mar képtelen ra. Vagy elba-
gatellizalja, probalja takargatni a hi-
anyossagait.

Gyakran megfigyelhetd, hogy su-
lyosabb esetekben, mivel annyira
elszegényedik a gondolatvilaguk,
nincsenek aggasztd, félelemkeltd
gondolataik, egyfajta jelenléti alla-
potot ¢lnek meg, és ha megkérde-
zem tOlik, hogy vannak, az a
valasz, hogy nagyon jol. Azt sem
tudjak, milyen nap van, de nem is
érdekli 6ket. Sokszor dertisnek, bol-
dognak latom ezeket az idéseket,
akiket semmi sem €rint, semmi sem
zavar. Elik a jelen pillanatot. Tehat
sok esetben csak a csaladnak jelent
terhet ez az allapot.
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Légy otthon a borodben!

Mindannyian hajlamosak vagyunk a
kiilsoségek, a latvany alapjan itél-
kezni, a Iényegest nem észrevenni, de
ami kiviil megmutatkozik, az a belso
vilagot is tiikr6zi. Boriink az a szerv-
rendszer, amely 0sszeko6t benniinket
a kiilvilaggal, de ugyanakkor el is va-
laszt, megvéd a kiils6 behatasoktol,
kapcsolatot teremt, tiikrozi az egész-
ségi allapotunkat.

Bogdan Emese

Mai civilizalt vilagunkban, ahol a pénz, az
1d6 diktal, mindent gyorsan tesziink. Gyorsan
eszlink, alszunk, piheniink, szeretilink, szépii-
link, gyogyulunk, természetesen mindent fe-
liletesen. ,,Nincs 1d6, menni kell!” A
bériinkre kivetitve til kell latnunk a pattana-
sokon, az ekcéma okozta kinokon, viszketeg-
ségen, fajdalmakon, repedéseken. Azt is
tudnunk kell, hogy a bériink a természettel
valo Osszekdtd, elvalasztd szerepe mellett

még sok szerepli. Nemcsak fenntartja a ho-
meosztazisunkat (azaz belsénk allandé hoé-
mérsékletét, energetikai egyensulyat, allando
koddé mikroorganizmusoktdl (immunfunk-
ci0), de egyben ablak, tiikor a kiilvilagra, a
kiilvilagnak. Azt mondjak, hogy 30 éven feliil
az életmdd kil az arcra, s ezt a szakemberek
is alatamasztjak. Aki ,,tejben, vajban fii-
roszti” magat, sokat alszik (a bér anyagcse-
réje ilyenkor felgyorsul, regeneraldodik),
egészségesen taplalkozik (sok zoldséget,
gylimolesot, folyadékot fogyaszt), rendszere-
sen mozog, friss levegot sziv (ami biztositja
az oxigenaciot), lelki harmoéniaban él, ép az
immunrendszere (goc, méreg-, salakmentes a
szervezete), annak valoban szép a bére, mint
a Kleopatraé volt. Valojaban azonban manap-
sag nemhogy tejben-vajban nem fiirdsztjiik
magunkat, de testiinket-lelkiinket allando
stresszben, vegyszerben, elektroszmogban,
szennyezett levegdben, mesterséges technok-
rata vilagnézetben tartjuk. Ezt sem a szerve-
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zetiink, sem a boriink nem idvozli, sot testi-
leg direkt modon, lelkileg indirekt m6don va-
lamilyen formaban tiltakozik ellene. Allergias
lesz az eladdig természetes kornyezetére, és
ennek szamos formaja megnyilvanul. A szak-
emberek is rabolintanak arra, hogy a bajok a
mélyben gydkereznek, hogy a herpeszes ho-
lyagocskak megjelenése az immunrendszer
gyengeségérdl arulkodik, hogy tobb pihenést,
tobb vitamint, tobb asvanyi anyagot kér a
szervezetiink. Dr. Kecskés Gabriella igy jel-
lemzi az ekcémat: ,,Ahogy a legtobb bdrbe-
tegség, az ekcéma is allergias eredetii
krénikus bérgyulladés, vagyis ugynevezett
dermatitisz, amelynek tobb fajtajat kiilonboz-
tetjiik meg: a kontakt dermatitisz, az endogén
dermatitisz, a seboreas dermatitisz, a mikro-
bialis dermatitisz, atopias dermatitisz. Ahogy
az ekcémat, az aknét sem csak a gennykeltd
baktériumok okozzak, az aknénak példaul
hormonalis hattere is van, de a vastagbélben
¢ldegéld mikrobdk is okozhatjadk. Ma mar
tudjuk, hogy a szemdlcsokért a HPV-t
(human papilloma virus) okoljak, az urtika-
rianal (csalankiiités) a sokszor gyomorfekélyt
is okoz6 helicobacter pylorit teszik feleldssé,
a tejcukor-intolerancianal a Candida albi-
canst. Ha egy betegség genetikailag determi-
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nalt, mint a psoriazis (pikkelysomor), alapos,
részletes kivizsgalds sziikséges. Meg kell
vizsgalni, mi terheli az immunrendszeriinket,
van-e gocos fogunk, kronikus arciireggyulla-
dasunk. Sokszor a genetikai eredetli psoria-
zisos betegek is tlinetmentessé tehetdk, ha
kikertilnek a szajukbdl a tesztelten nem szo-
vetbarat fogaszati anyagok, ha méregtelenit-
jik, goctalanitjuk oOket, szervezetiikben
felszabaditjuk az energetikai blokkokat.
Mindezt holisztikusan kell tenni, ami szerint
minden mindennel dsszefiigg a szervezetben,
de a vilagmindenségben is, ugyanakkor
egyénre szabottan, mert minden ember indi-
viduum, egyszeri és megismételhetetlen. A
bérelvaltozasokra is érvényes, hogy nem kell
megelégedni a tiineti kezelésekkel, mondjak
a szakemberek. Javasolt a Voll-féle modszer
is, mely a rontgen-, labor- és ultrahangvizs-
galatokat tokéletesiti, felderitd munkaval.
Ezzel a szervezet energetikdjat, informatika-
jat vizsgalé modszerrel nemcsak a bajok
nyitja, de a sziikséges homeopatias szerek
vagy a bajok okozdi is sikeresen tesztelhetok,
egyénre szabottan. Es zarszoként még egy
idézet a szakembertdl: ,Ne elégedjliink meg
a tiineti kencékkel, hanem olykor-olykor néz-
zlink a szervezetiink mélyére!”

Napi egy Kkifli
a részortllolé gyerekeknek

Mosolykifli cimen adomanygyiijté kam-
panyt inditott a Gyulafehérvari Caritas.
Az adakozasbél kiflit biztositananak
annak a mintegy szaz hatranyos hely-
zetli gyermeknek, akik a négy Kis-Kii-
kiillo menti telepiilésen miikodo
nappali kézpontokba jarnak tanérak
utan.

Menyhart Borbéla

A Gyulafehérvari Caritas a Kiikiillé mentén
Balavasaron, Erd6szentgyorgyon, Gyulakutan
¢és Harmasfaluban miikddtet nappali kozpontot,
ahova iskola utan bejarnak az elemi osztalyos
gyerekek, ott élelmet kapnak, illetve egy mul-
tidiszciplinaris szakembercsoport foglalkozik
veliik. Olyan gyerekekr6l van szo, akik a csa-
lad sziikés anyagi helyzete miatt sokszor na-
ponta csak egyszer jutnak élelemhez,
eléfordul, hogy este iires gyomorral bujnak
agyba. Récsei Szilard, a Maros Megyei Csa-
ladsegité Szolgalat koordinatora lapunknak el-
mondta, jelenleg a négy nappali kozpont koziil
egyikben, Erddszentgyodrgyon tudnak adni
meleg ebédet a délben érkezé kisdiakoknak, a
masik harom kdzpontban péksiiteményt kap-
nak. A kampany révén beérkez6 adomanyok-
bdl ezt szeretnék a tovabbiakban is biztositani
szamukra.

— Nehéz koriilmények kozott él6 csaladok-
bol jonnek a gyerekek, azt tapasztaljuk, hogy
amikor délben megérkeznek a kdzpontba, ¢he-
sek. Amig éhes a gyerek, nagyon nehéz elkez-
deni a foglalkozasokat — fejtette ki a
programfelelds.

A négy vidéki kozpontban Osszesen szaz
koriil van azon I-IV. osztalyosok szama, akik
részesiilnek az egyéni, illetve csoportosan zajlo
szocialis szolgaltatasokban. Pszicholdgiai ta-
nacsadast, fejleszté foglalkozasokat biztosit
szamukra a multidiszciplinaris csapat, amely-

nek része a szocialis munkas, pedagogus, pszi-
chologus, gydgypedagogus. A csoportos fog-
lalkozasokon a tanulasban probalnak nekik
segiteni, illetve fejleszteni a kompetenciaikat.
— A hangsuly nem kizarolag az after-school jel-
legen van, azaz, hogy a gyereknek legyen meg
masnapra a hazi feladata, hanem inkabb azon,
hogy a készségeik, képességeik legyenek meg
ahhoz, hogy tudjanak irni, olvasni, szamolni, a
lemaradasukat probaljuk behozni és az alapo-
kat lefektetni ndluk — magyarazta a szakember.

A nappali kézpontok 2015-ben indultak el
egy norvég palyazat révén, azéta mind a né-
gyet akkreditaltattak, és a helyi onkormanyza-
tokkal, iskolakkal partnerségben mukodteti a
Gyulafehérvari Caritas. A kozpontok elénye €s
haszna a gyerekek életében vitathatatlan, a
helyi pedagdgusok visszajelzései alapjan rend-
szeresebben jarnak iskoldba, és ebben szerepe
van a sziilokkel valo foglalkozasoknak is, ami-
kor probaltak megértetni veliik, milyen fontos,

hogy a gyerek iskolaba jarjon.

Ugyanakkor egy egészségiigyi projekt kere-
tében szlrdvizsgalatokra viszik ezeket a gyer-
aminek a célja az egészségi
problémaiknak a felmérése és kezelése. A kisdi-
akok fogaszati, szemészeti €s hallasvizsgalato-
kon vesznek részt. Sok esetben a sziilok, nevel Ok
nem ismerik fel az esetleges tiineteket vagy nem
tulajdonitanak kell6 jelentdséget az egészségi
problémak megel6zésének, de a kezelésnek sem,
altalaban csak akkor fordulnak orvosohoz, ha

mekeket,

mar nagyon faj valamije a gyereknek.

A Mosolykifli kampany keretében pénzado-
manyt fogadnak azoktol, akik tAmogatnak a
hatranyos helyzetii gyerekek étkeztetését. Ado-
manyozni lehet személyesen a Gyulafehérvari
Caritas Marosvasarhely, Rozsak tere 61. szam
alatti székhelyén hétkdznaponként 9—15 éra
kozott, vagy banki atutalassal: Caritas — Asis-
tenta Sociald RO29RNCB0193015969600001

(BCR) — sponsorizare ,,Corn si zambet”.
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Gombocok gyorsan, finoman

Ezel6tti rovatunkban arra adtunk ot-
leteket, mit is pakoljunk gyermeke-
inknek tizoraira az iskolaba, most
pedig abban szeretnénk segitségiikre
sietni, hogy mit reggelizzenek otthon
a gyerekek. Tudom, hogy altalaban —
és foleg a nagyobbak — szivesen at-
ugornak a reggelit, de sziil6ként fele-
I6sségiink, hogy megfelel6
~elokészitéssel” inditsuk Utnak 6ket.
Tekintve, hogy egy-egy hat-hetedikes
gyerek mar szinte annyi idot tolt az is-
kolaban, mint egy feln6tt a munkahe-
lyén, kell6 mennyiségii energiara és
tapanyagra van sziiksége ahhoz, hogy
szervezete jol vegye az akadalyokat.
Nos, az unalmas szendvics helyett
egy-két finom gombodc talan sziveseb-
ben beugrik a pocakjukba, ezért pro-
baljunk meg néha gombocot késziteni
nekik. Sokféleképpen varialhatjuk ezt
is, elkészithetjiik reggel, frissen, vagy
este, és reggel hidegen vagy ujrame-
legitve lehet kinalni: mindenképpen
finom.

Siité Edith Magdolna

Tarégombodc

Hozzavalok: 50 dkg tehéntaro, 3 tojas, 1
jokora evékanal vaj, 2 evOkanal liszt, 6-10
evOkanal buzadara (griz), csipetnyi so, 1 evo-
kanal cukor, 5-6 evékanal olaj, 10-15 dkg
zsemlemorzsa; tovabba: cukor, porcukor,
fahéj, tejfol izlés szerint

Elkészitése: Egy nagy edényben vizet te-
szlink forrni. Ha van robotgépiink, beletesz-

szlik az 0sszes hozzavalot (grizbdl eldszor
kevesebbet, majd utana potoljuk, ha kell) és
0sszedolgoztatjuk, ha nincs, akkor a griz ki-
vételével mindent talba tesziink, kikavarjuk,
majd kanalanként hozzaadagoljuk a buza-
darat. J6l formazhat6é masszat kell kapnunk
beldle, amibdl didnyindl nagyobb gombd-
cokat formalunk, vagy két evékanal segit-
ségével galuskakat szaggatunk. A fové
vizbe tessziik, és 10-15 percig fézzik,
gyongyoz6 forrassal. Ekozben a zsemle-
morzsat aranysziniire piritjuk az olajon,
majd beleforgatjuk a kifétt gombdcokat.
Tejfollel és porcukorral vagy fahéjas cukor-
ral megszorva kinaljuk.

Meggyes ordagombéc

Hozzavalok 20-22
gomboéchoz: 40 dkg orda,
2 evokanal cukor, 2 csipet
s0, 2 tojas, 3 evoOkanal
liszt, 8-10 evékanal buza-
dara, kb. 40 szem (esetleg
60 aprobb szem) kimago-
zott meggy (fagyasztott
vagy cukrozott meggy,
iivegbdl), 5-6 babapiskota
vagy keksz.

Elkészitése: Az ordat
villaval sszetorjiik, majd
hozzaadjuk a sot, a cukrot
meg a tojast, és eldolgoz-
zuk. Végiil hozzdadjuk a
lisztet és annyi buzadarat,
hogy lagy, de jol formaz-

o

haté6 masszat kapjunk beldle.
Kanallal diéonyi gombocokat
szaggatunk ki, ellapitjuk, mind-
egyikbe 2-3 szem meggyet ra-
kunk, majd szép kerekre
formazzuk, és félretessziik. Egy
nagyobb labosban vizet forra-
lunk, enyhén megsézzuk, majd
az elokészitett gombocokat egy
vagy két részletben kifézziik
benne. Sztir6kanallal talra szed-
jik, majd talalaskor megszorjuk
babapiskota- vagy kekszmor-
zsaval. Kinalhatunk mellé jog-
hurtontetet is, amihez cukorral
és vaniliaval izesitjiik a joghur-
tot.

Megjegyzés: meggy helyett
barmilyen mas gyiimolccsel
megtélthetjiik a gombocokat.
Hamis tirégombac fahéjas
mézkaramellel

Hozzavalok: 5 dl aludttej (vagy joghurt,
kefir, tejjel higitott tejfol), 1-2 evokanal
cukor, 1 csipet s6, 6-10 evokanal blzadara,
5-6 evOkanal olaj, 10-15 dkg zsemlemorzsa;
a karamellhez: 2-3 evOkanal méz, 1 teaskanal
fahéj, 0,5 dl tejszin.

Elkészitése: Az aludttejet felforraljuk, hoz-
zdadjuk a cukrot meg a sot, majd folytonos
kavaras mellett beleszorjuk a buzadarat is.
Tulajdonképpen egy tejbegrizt kell fozni be-
16le, azzal a kiilonbséggel, hogy ezt kemé-
nyebbre kell hagyni. Félretessziik, hogy egy
kicsit hiiljon, ezalatt a zsemlemorzsat arany-
szintire piritjuk az olajon. Vizbe martott evo-
kanallal a masszabol nagy galuskakat
szaggatunk ki, és beleforgatjuk a prézlibe.

—

Végiil a mézet egy kis edényben fo1-
forraljuk, félrevessziik, belekavarjuk
a fahéjat és hozzaontjiik a tejszint.
Addig forraljuk tovabb kis langon,
mig a karamell mind megolvad, és
stirli krémmé nem alakul. Ralocsol-
juk a gombocokra és mar fogyaszt-
hatjuk is.
Gyiimélcsés gombocok,
avagy hideg tirégombéc
Hozzavalok kb. 25 darabhoz: 8 dl
tej, 20 dkg buzadara, 35 dkg tehén-
taro, 2 tojas, 20 dkg fagyasztott eper
vagy barmilyen mas gyiimdlcs, csi-
petnyi so, 5-6 evokanal cukor (izlés
szerint), 5 dkg piritott mandulafor-
gacs, csokoladéforgacs (esetleg ko-
kuszreszelék, szines  cukorka,
csokoladédara, egyebek).
Elkészitese: A tejet felforraljuk a
soval és a cukorral, majd beleszorjuk
a buzadarat, ¢és allandoan kavargatva siirii tej-
begrizt f6ziink beldle. Ahogy megfétt, azon
forron egyenként hozzakavarjuk a tojasokat,
majd hagyjuk langyosra hiilni. Ezalatt az
ordat vagy a turdt villaval 6sszetorjiik, majd
Osszekeverjiik a kihtilt tejbegrizzel. Az epret
tetszés szerint feldaraboljuk, és a masszahoz
keverjiik. Végiil a masszabdl gombocokat
formalunk, és meghempergetjiik 6sszetort pi-
ritott mandulaban vagy csokoladéforgacsban,
de izlés szerint barmibe forgathato.
Megjegyzés: aszalt gyiimolcsoket is hasz-
nalhatunk hozza. Ezeket a tejjel egyiitt folfor-
raljuk, és ugy fozziik meg a tejbegrizt. Ezalatt
kissé megduzzadnak és megpuhulnak.

Kolbaszfejliek fakanallal

A toltott kaposzta parajdi unnepe

Inyencek igazi paradicsomava valt a
mult hét végén Parajd kézpontja. A
huszonharmadik alkalommal megren-
dezett toltottkaposzta-fesztivalon
hazai és kiilfoldi csapatok mérték
ossze fozotudasukat, kreativitasukat,
a hagyomanyos a szokatlannal talal-
kozott, igy mindenki megtalalhatta a
leginkabb kedvére valo izeket.

Nagy Székely Ildiko

A péntektdl vasarnapig tartd tinnep ko-
z€ps6 napjan, szombaton ragadtak fakanalat
a versenyzok, akik mar csapatneviikben is
sejtették, hogy ezen a megmérettetésen nem
a helyezés, hanem a vidamsag, az egytittlét
orome szamit. A székelyudvarhelyi Borton-
toltelékesek példaul csikos rabruhaban kavar-
gattdk az istbe keriild finomsagokat. A
békéscsabai Kolbaszfejliek eledelét a csabai
kolbasz tette jellegzetessé, a szekszardi Bor-
viragok toltott kaposztaja kétféle sertéshusbol
¢s marhahusbol késziilt. Hagyomanyos recept
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szerint soval, borssal, csomborral, kaporral
fliszerezte a toltelékest a parajdi K(Aprily)
Generacid, amely elsd alkalommal nevezett
be a versenybe.

Ezzel szemben a Délkelet-Dunantilrdl, a
magyarorszagi Tolna megyébdl érkezett Ten-
gelic csapat eltért a megszokott forgato-
konyvtol, nem »Csomagolta”
kaposztalevélbe, hanem vagott savanyuka-
posztara helyezte a rizzsel dusitott husgom-
bdcokat.

Kiilonleges volt a szerbiai Zenta kdzségbdl
érkezett csapat tolteléke is, amelybe rizs he-
lyett kdnnyebben emészthetd hantott arpa ke-
rilt.

A f6z6verseny hangulatat a kdzponti park-

ban folyamatosan zajlo kulturalis programok
emelték. A kinalatban minden korosztaly ta-
lalhatott valamit — néptancos produkciot,
gyermekmdsort, harci bemutatot —, amit egé-
szen az ovének érzett. Aki pedig végigsétalt
a teleptilésen, az iskolasok 6szi alapanyagok-
bol késziilt, vidam kompozicidiban gyonyor-
kddhetett. Egyetlen alkotas sem hasonlitott a
tavalyi, tavalyel6tti mivekre, 01j 6tlet szerint
»sziletett” egyebek mellett a tokfejii focicsa-
pat, a kaposztaarcu katona és a székely ruhas
oriasszalmabala-par. A kornyékbeli, illetve a
tavolabbi vidékekrol érkezett fesztivalozok
huszonharmadjara is megtapasztalhattdk a
jellegzetes parajdi talalékonysagot és vendég-
szeretetet.
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Egy falusi hegedtis multbéli Uizenete

Szilagyi Mihaly

(Folytatas szeptember a 13-i lapszambol)

A regényes bevezetd tehat megvolt. Most ugorjunk vissza
a kozelmultba, a kétezres évek elejére! Franciaorszagban a
Picomtal-kastély jelenlegi tulajdonosa restauralni kezdte az
épiiletet. A munkalatok soran megdobbentd dolgokat leltek a
régészek. Osszesen 72 parkettalemez hatlapjan taldltak fel-
jegyzéseket. A szoveg nem egyéb, mint a korabeli acs titkos
naploja. Alighogy olvasni kezdték a feljegyzéseket, a kutatok
néha megborzongtak, maskor meg csodalkozva néztek dssze.
A falapokra olyan eseményeket jegyzett fel az acs, amelyek
mind megtorténtek.

,»Boldog halandé. Mikor engem olvasol, én mar nem le-
szek tobbé. Légy okosabb annal, mint én voltam 15 és 25
éves korom kozott, amikor csak a szerelemért és az alkoholért
¢éltem, keveset tettem ¢€s sokat koltdttem. Hegedtis voltam” —
igy mutatkozik be, aki teleirta a fatablakat.

A fenti regényes bevezetd pontatlan az események sorat il-

letéen, ugyanis az asztalosmester érett felnott-
korban készitette a kastély parkettjét, 1880-
1881-ben. A mester nem burkolozik a
névtelenség homalyaba, és azzal, hogy vallalja
a nevét, hitelesnek bizonyulnak a feljegyzések.
Joachim Martinnak hivtak. Annyit tudunk rdla,
hogy 1842-ben sziiletett, és 1897-ben halt meg.
A kutatok szerint érzékeny és okos ember lehe-
tett. Irasképe és fogalmazasmodja is erre utal.
Ugy érezte, el kell mondania a vilagnak azt a
sok eseményt, amit akkor nem mert, és megta-
lalta a modjat annak, hogyan adja az utdkor tud-
tara.

Csunya titkok tudoja volt Joachim Martin. A
parkett-tablak arrol tantskodnak, hogy 38 éves
érzékeny keresztény lelke arra inditotta, hogy
kozolje a vilagra orditd biindket.

,,1868-ban ¢jféltajban elhaladtam egy istallo
ajtaja elott. Nyoszorgést hallottam. Egy régi ba-
ratom szeretdje volt, aki éppen vaji-
dott.” A rémtorténet folytatasaban
pedig négyszeres csecsemdgyilkossag-
rol hallunk. A csecsemdket nem az

retéje.” Oszintén és tényfeltaroan irt.

ket rottak fel a papnak.

anya, hanem a szeretdje gyilkolta meg.
Roéla a kdvetkezdket irja Joachim Martin: ,,Ez a bi-
n6z6 most megprobalta elbaltazni a hazassagomat.
Csak egy szot kéne sz6lnom, ramutatni az istallora,
¢s mind a bortdnben végeznék. De nem teszem.
Gyermekkori bardtom. Az anyja pedig az apAm sze-

Szovegrészletek a fatablakon

A Les Crottes (ma Crotts) nevu falucska akkori
baja csak tetéz6dott a pappal, aki — az akkori vi-
szonylatban — nem volt j6 orvos, s6t visszaélt hely-
zetével, gyonas cimén til részletesen vallatta a noket
a haldészobatitkokrol. A hivek tobb tiltakozo levéllel
igyekeztek elérni, hogy valtsak le a papot. Az egyik
nyilatkozatnak maga Joachim Martin a szerzdje. A
kezdeményezés talan azért nem jart sikerrel, mert
nem a valédi okot, hanem a gyenge orvosi ismerete-

A falapokra felirt eseményekbdl a szerzo életfel-
fogésa ¢és a telepiilés gondolkodasmodja is tisztan ki-
rajzolodik. Az asztalosmester hegediis sajat kordban

kiilonleges, jovoben torténd gyonasmodot. O meggyont.
Amit tudott, ami zavarta, ami bantotta, mindent leirt, és a leg-
biztosabb helyre rejtette. Tudta, hogy munkaja hosszl ideig
fennmarad, és remélte, hogy ezek a titkok nyilvanossa valnak
valamikor a tavoli jovdben, és akkor 6 megkapja a feloldo-
Z4st.

Hogy miért a jovonek gyont? Csakis azért valaszthatta ezt
a lehet6séget, mert jol ismerte a korat. Gyonasaval a titok
azonnal kiszivargott volna, és azzal csak artott volna. De &
nem akart senkinek sem rosszat, csak sajat lelki megnyug-
vast.

Zenei nyelvezettel élve, Joachim Martin muzsikajanak a
képzeletbeli disszonancidja csak akkor oldddott tokéletes
konszonanciara, amikor elolvastak a titkos feljegyzéseket. Ez
a hegediisz6l0-szonata kiilonds moédon masfél évszazados
hosszisagi mii: kezdédott valahol a XIX. szazad kdzepén,
¢és hosszll hatdssziinet utan a kézelmultban fejez6dott be.
Ebben a szokatlan ,,zenemiiben” éppen a sziinet a kulmina-
ciés pont, amit a parkettlapokrél megtudtunk, mar csak ka-
dencia (befejezés, zarlat).

talan nem talalt lelki vigaszt, ezért valasztotta ezt a
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Nem vitézkedtek a ,,székelyek”

Kiiitéses gyodzelmet aratott
hazai palyan Csikfalva a
Maros megyei labdarigo 6.
liga 2. forduléjaban Harmas-
falu ellen, de sziiletett megle-
petés is a vasarnapi
jatéksorozatban.

Gligor Robert Laszlo

Nem sok esélyt adott ellenfelé-
nek Csikfalva, mar az els6 percek-
ben ostrom ala fogta a
harmasfalusiak kapujat, s néhany
probalkozas utan a 13. percben si-
keriilt is megszereznie a vezetést,

amikor Marton oldalbedobasat Gas-
par fejjel a hosszl sarokba tovabbi-
totta (1-0). Hamarosan Csoma is
szerencsét probalt, de emelt labdaja
a kapu mogott esett le, majd a ven-
dégek kapusa haritotta Gaspar ruga-
sat, Novak ralovése pedig a felsd
lécen csattant. A 22. percben ismét
megzorrent a vendégek haloja: ka-
pusuk, Kovécs iitkozott a hazai ta-
madoval, a harmasfalusiak
szabadrigast kértek, de a jatékve-
zetd szogletragast itélt a hazaiak-
nak, ezt kovetden a kapu eldtti
kavarodasban Veres 16vése a védok-
r6l a golvonal mogé pattant (2-0). A

¢ "H_ttal..j'. _f]'m_ll-—-—u| i 5

"“-{’ i

Foté: Gligor Rébert Laszlo

felhaborodott vendégek még le sem
csillapodhattak, a kovetkezd perc-
ben Ujra a hazaiak oriilhettek: Mar-
ton oldalbedobasat Csoma a hosszu
sarokba 16tte (3-0). Ezutan a haza-
iak visszahuzodtak térfeliikre, de a
harmasfalusiaknak nem sikertilt be-
verekedniiik magukat David kapuja
elé, igy a szilinet el6tt ismét Csik-
falva Iépett el6térbe, Veres 16vése a
,.pipat” taldlta el, Nagy Sz. a kapu
folé 16tt, mignem a 45. percben
Csoma sarokrugasat Novak a ha-
l6ba tovabbitotta (4-0).

A masodik jatékrészben tovabb
folytatddott a vendégek kapujanak
ostroma, de csak Kovacs jutott hely-
zetbe, am a harmasfalusi védok
mentettek. A 63. percben a vendé-
gek pontriigashoz jutottak, de Jonas
Sz. a kapu f61¢ kiildte a lasztit, a tal-
oldalon pedig Gaspar is jocskan célt
tévesztett. A jol szérakozd kozon-
ségnek nem kellett sokat varnia az
Ujabb golra, mar a 65. percben nott
a hazaiak eldnye: Kovacs labdajat
még haritotta a kapus, de Aszalos ra-
16vése mar a haloban kotott ki (5-0).
Mig a vendégek alig tudtak a csik-
falvi térfélre atjutni, addig a hazaiak
sorra puskaztdk el a helyzeteket
Veres, Kis és Nagy Sz. révén, mig-
nem a 80. percben a kapu elé keriilt
Martonnak mar sikeriilt betalalnia
(6-0), a 84. percben pedig Veres
duplazott, a harmasfalusi kapus alatt
16tt a hosszu sarokba (7-0).

A forduldban két meglepetés-
eredmény is sziiletett: a cimvédo ki-
kapott Mezdépanittol, mig Jedd csak
dontetlent ért el Székelyberében.

Jegyz6konyv

Maros megyei labdartigé 6. liga, 2. fordulé: Csikfalvi Millennium - Harmasfalusi

Siculus 7-0 (4-0)

Csikfalvi sportbazis, mintegy 70 nézd. Vezette: Mocan Eugen, Albu Balint,
Tamas Alex-Bogdan (Marosvasarhely). Ellenér: Toth Jozsef (Marosvasarhely).
Golok: Gaspar (13.), Veres (22., 84.), Csoma (23.), Novak (45.), Aszalés (65.),

Marton (80.).

Csikfalva: David - Farkas, Kis, Novak (53. Kovacs), Veres, Nagy B., Marton,

Aszalés, Csoma, Nagy Sz., Gaspar.

Héarmasfalu: Kovacs (54. Benedek) —
Kozma), Puiu, Jonas L, Jonas Sz., Petras, Racz (47. Nemes), Maté, Boka, Jakab

Szilveszter (78. Faluvégi), Both (65.

(59. Arkosi).
Ranglista
1. Csikfalva 2 2 0 0 11-2 6
2, Kiikiillészéplak 2 2 0 0 9-1 6
3. Saromberke 2 2 0 0 5-2 6
4. Jedd 2 1 1 0 5-3 4
5. Somosd 2 1 0 1 4-2 3
6. Egresté 2 1 0 1 6-5 3
7. Nyaradgalfalva 2 1 0 1 7-8 3
8. Mezépanit 2 1 0 1 3-4 3
9. Székelybere 2 0 1 1 3-7 1
10. Csittszentivan2 0 0 2 6-8 0
11. Kibéd 2 0 0 2 0-5 0
12. Harmasfalu 2 0 0 2 0-12 0
Eredményjelzo

* 4. liga, klasszikus csoport, 2. fordulé: Kerelészentpal -
Mezdriics — Magyaro 6-1, Radnot Il - Gorgényséakna 3-2, Marosvasarhelyi MSE
Il - Kerel6 1-1, Batos — Mezd6zah 6-5, Mezéceked — Gernyeszeg 3-1. Az élcsoport:
1. Kiikiillédomb6 4 pont, 2. Radnét Il 4, 3. Mezdriics 3.

*5, liga, Eszaki csoport, 2. fordul6: Szaszrégeni infritirea — Nyaradremete 1-2,
Galambod — Kohér 3-6, Tuzson — Mezdkiralyfalva 4-1, Alséidecs — Marosfelfalu 4-
0. Az élcsoport: 1. Kohér 6 pont, 2. Alsdidecs 4, 3. Tuzson 4.

* 5. liga, Déli csoport, 2. fordulé: Maroskece - Balavasar 2-4, Marosludas Il -
Mezdgerebenes 6-1, Harasztkerék — Hadrév 16-0, Magyarsaros — Mezétohat 11-1.
Az élcsoport: 1. Harasztkerék 6 pont, 2. Magyarsaros 6, 3. Marosludas Il 6.

* 6. liga, 2. fordulo: Kiikiillészéplak — Egrestd 4-1, Csittszentivan — Nyaradgal-
falva 4-5, Kibéd - Saromberke 0-2, Mezdpanit — Somosd 2-1, Székelybere — Jedd

2-2, Csikfalva — Harmasfalu 7-0.

Kiikiillédombé 1-1,

tovabbra sem lép palyara a valogatottban

Lionel Messi

Lionel Messi az oktdberi baratsagos mérkozéseken -

sem lép palyara az argentin labdarago-valogatottban.

,,Beszéltem vele, és tovabbra is ugy gondoljuk, az
a legjobb, ha nem csatlakozik a csapathoz”
kozta Lionel Scaloni megbizott szovetségi kapitany.

Az FC Barcelona csatara legutobb a nyari oroszor-
szagi vilagbajnoksagon, a késdbbi gydztes Franciaor-
szag elleni, 4-3-ra elveszitett nyolcaddontében jatszott
a valogatottban, a Guatemala és a Kolumbia elleni
szeptemberi baratsagos meccseket kihagyta.

Az argentinok oktober 11-én Irak, 6t nappal kés6ébb
pedig Brazilia csapataval jatszanak felkésziilési mér-

k6zést Szand-Arabiaban.

— nyilat-

A 31 éves Messi eddig 128 valogatott meccsen 65
g0lt szerzett, de 2016-ban mar volt egy rovid idoszak,
amikor nem szerepelt hazaja nemzeti csapataban.

Eurdpai focikorkép

* Angol Premier Liga, 6. fordulé: Arsenal - Everton 2-0, Brighton & Hove Albion - Tottenham 1-2, Burnley - Bournemouth
4-0, Cardiff - Manchester City 0-5, Crystal Palace — Newcastle United 0-0, Fulham - Watford 1-1, Leicester - Huddersfield
3-1, Manchester United — Wolverhampton 1-1, West Ham United — Chelsea 0-0, Liverpool - Southampton 3-0. Az é/csoport:
1. Liverpool 18 pont, 2. Manchester City 16, 3. Chelsea 16.

* Spanyol Primera Division, 5. fordulé: FC Barcelona - Girona 2-2, Celta Vigo - Valladolid 3-3, Eibar - Leganés 1-0, Huesca
- Real Sociedad 0-1, Levante - Sevilla 2-6, Rayo Vallecano - Alavés 1-5, Betis — Athletic Bilbao 2-2, Getafe — Atlético Madrid
0-2, Real Madrid — Espanyol 1-0, Villarreal
Real Sociedad - Rayo Vallecano 2-2. Az élcsoport: 1. Barcelona 13 pont, 2. Real Madrid 13, 3. Atlético Madrid 11.

*Olasz Serie A, 5. forduld: Bologna — AS Roma 2-0, Chievo - Udinese 0-2, Fiorentina - SPAL 3-0, Frosinone — Juventus
0-2, Lazio — Genoa 4-1, AC Milan - Atalanta 2-2, Parma - Cagliari 2-0, Sampdoria - Inter 0-1, Sassuolo - Empoli 3-1, Torino
— Napoli 1-3; 6. forduld: Inter — Fiorentina 2-1. Az élcsoport: 1. Juventus 15 pont, 2. Napoli 12, 3. Fiorentina 10.

* Német Bundesliga, 4. forduld: Schalke 04 — Bayern Miinchen 0-2, Hoffenheim — Borussia Dortmund 1-1, Bayer
Leverkusen - Mainz 1-0, VfB Stuttgart — Fortuna Diisseldorf 0-0, Eintracht Frankfurt — RB Leipzig 1-1, Hertha BSC -
Monchengladbach 4-2, Augsburg — Werder Bremen 2-3, Wolfsburg — Freiburg 1-3, FC Niirnberg — Hannover 96 2-0; 5. for-
dulé: Bayern Miinchen - Augsburg 1-1, Freiburg — Schalke 04 1-0, Werder Bremen - Hertha BSC 3-1, Hannover 96 - Hof-
fenheim 1-3. Az élcsoport: 1. Bayern Miinchen 13 pont, 2. Werder Bremen 11, 3. Hertha BSC 10.

* Francia Ligue 1, 6. forduld: Angers — Toulouse 0-0, Guingamp - Bordeaux 1-3, Lille — Nantes 2-1, Lyon - Olympique
Marseille 4-2, AS Monaco - Nimes 1-1, Montpellier HSC - Nice 1-0, Reims - Dijon 0-0, Stade Rennes - Paris St. Germain
1-3, St. Etienne - Caen 2-1; 7. fordul6: AS Monaco - Angers 0-1, Nantes — Nice 1-2, Toulouse - St. Etienne 2-3. Az élcsoport:
1. Paris St. Germain 18 pont, 2. Lille 13, 3. St. Etienne 12.

- Valencia 0-0; 6. forduld: Espanyol -

Eibar 1-0, Atlético Madrid — Huesca 3-0,

* A magyar futsalvalogatott 4-3-ra legydzte a szlovak egyiittest a csehorszagi Nymburkban zajlé Visegradi
Négyek Tornaja keddi, masodik jatéknapjan. Turzo Jozsef szovetségi kapitany csapata hétfon 5-4-re kikapott

a hazigazda Csehorszagtol.

* A Forma—I-ben szerepl6 Sauber megnevezte Kimi Rdikkénen csapattarsat a kovetkezo idényre. az istal-
[6hoz 18 év utan visszatérd finn versenyzo markatarsa Antonio Giovinazzi lesz, aki 2017-ben két futamon

mar indult a svajciakkal.

* Németorszagban kezdi szereplését a magyar férfivizilabda-valogatott a vilagliga és az Eurdpa-kupa se-
lejtezdjében. A férfiaknal 14 egyiittes nevezett be a sorozatra, a vilagkupa-gydztes magyar valogatott Orosz-

Roviden

orszaggal, Németorszaggal és Maltaval jatszik majd.

* Jova hétfon bucsuztatiak a hetvenhét éves koraban, hosszan tarto betegség utan mult szerdan elhunyt
Kulcsar Gydz6 négyszeres olimpiai, haromszoros vilagbajnok parbajtérézot, a nemzet sportolojat.

FIFA-géla

A nemzetkozi sajt6 dicséretekkel
halmozta el Modricot, Cristiano Ronaldot
a tavolmaradasa miatt kritizalta

A nemzetkozi sajtd elsésorban
Cristiano Ronaldo tavolmaradésa-
val foglalkozott, valamint az év ja-
tékosanak valasztott Luka Modricot
dicsérte a Nemzetkozi Labdartigo-
szovetség (FIFA) Londonban tartott
hétfoi galajanak masnapjan.

* Sportske Novosti (horvat):
»~Ronaldo egdja még a sportoloi
klasszisanal is nagyobb, ahogyan
mondani szokta, »nincs jobb
nalam«. Most mégis van. Egy fia-
talember Zarabol, aki az elmult
évben jobb volt Ronaldénal. A por-
tugal pedig egyszerlien nem megy
el egy olyan dijatadéra, ahol nem 6t
valasztottak a legjobbnak. Nem haj-
lando egy masik sportolé mogott
allni, és még kevésbé hajlando gra-
tulalni.”

* 24Sata (horvat): ,,A portugal
sztar nem ment el a dijatadora, aho-
gyan augusztus végén Monacoba, a
legjobb eurdpai jatékos dijazasakor
sem. Nem ment el Londonba, mert
nem tudta elviselni, hogy tires kéz-
zel kell tavozzon a galarol.”

* Index.hr (horvat): ,,Modric ugyan
Cristiano Ronaldotol nem kapott elis-
merést, de a haromszoros vilagbajnok
Pelé, valamint az igazi Ronaldo az
els6k kozott gratulalt neki.”

* La Repubblica (olasz): ,,Ro-
naldo most észrevehette, hogyan

valik egyre sebezhetébbé a sajat
markaja a Real Madrid védébuboré-
kan kiviil. Cristiano talan tudta,
talan csak megérzés volt, de végiil
nem utazott el Londonba, mert nem
tetszett neki az Otlet, hogy valaki
masnak az arnyékaban szerepeljen.”

* Marca (spanyol): ,,A dijat egy
olyan jatékos kapta, aki nem szere-
pel allanddan a cimlapokon, nem all
a gollovolistak ¢lén, de egy sze-
mélyben motorja egy csapatnak,
amely sorozatban haromszor nyerte
meg a Bajnokok Ligajat, és egy
masik egyiittesnek, amely torténete
soran elészor jutott be a vilagbaj-
noki dontébe.”

* Mundo Deportivo (spanyol):
»Luka Modric megtorte Messi €s
Cristiano Ronaldo uralmat, miutan
az elmult években Ok ketten a vilag
futballjanak minden fontos egyéni
dijat begytjtotték.”

* AS (spanyol): ,,Modric magas
szinvonalon, konstans, szilard, ins-
pirald és szolidaris futballt jatszik.
A csapataért kiizd, nem pedig sajat
magaért. Az ilyen tipust jatékoso-
kat idordl idore dijazni szoktak.”

* El Mundo (spanyol): ,,A FIFA
a horvat futballista kettds szerepét
is elismerte — dijazta a horvat valo-
gatott fovezérét és a kiralyi garda
valddi motorjat.”

Awlag jelenleg legjobbnak nyilvanitott jatékosa, Luka Modric (b), jobbjan Gianni Infantino
FIFA-elnokkel
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Téli idojaras a hegyekben
Fagyhalal
a Fogarasi-havasokban

Szeptember 25-én, kedden
éjjel a nagyszebeni siirgds-
ségi korhazban elhunyt egy
22 éves fiatalember, aki a ma-
rosvasarhelyi rohammentoé
szolgalatnal teljesitett onkén-
tes szolgalatot. A fiatalember
baratnéjével és baratjaval va-
sarnap a Fogarasi-havasok-
ban tarazott. A levego
hirtelen lehiilése és a faradt-
sag miatt kihiilt a teste, és
megallt a szive.

Baratndjének, aki szintén a men-
tdsoknél tevékenykedett, életmentd
mivelettel sikeriilt életben tartania
a fiat. A hegyiment6k kritikus alla-
potban talaltak rajuk, lehoztak a
hegyrdl, és a nagyszebeni korhazba
szallitottak 6ket. A fiatalembert saj-
nos nem sikeriilt megmenteni. A ba-
ratndje veégtagjai sériiltek, 6 is
hipotermias allapotban kertiilt kor-
hazba. Jelenleg is kezelik. A ve-
szélybe keriilt turistakat az Arges és
Szeben megyei hegyimenték hoz-
tak le a hegyekbdl. A Szeben me-
gyeiek szerint az elhunyt férfi nyari
6ltozetben volt, hatizsakjaban sem
volt meleg ruha. Mindamellett
fagypont ala siillyedt a homérséklet,
erds sz¢l fujt. A megtett uton kifa-
radt a fiatalember, akivel gyakorla-
tilag a végkimeriilés végzett. A
mentéskor a Fogarasi-havasokban
minusz 6 Celsius-fok volt a hdmér-
séklet, és mintegy 30 cm vastag ho-
réteg hullt. A turistik Romania
legmagasabb csucsat, a 2544 méter
magas Moldoveanut céloztak meg.
A Balea-td6 melletti menedékhaz
felé tartottak, amikor a hirtelen id6-
jaras-valtozas miatt bajba kertiltek.
Egyik tarsuk értesitette a hegyimen-
toket, akik a bajba jutottak segitsé-
gére siettek. A menedékhazba jutott
tarsuk épségben meguszta a kalan-
dot.

Kedden két német turistat is le-
hoztak a hegyrdl, akik a Caltun-to
melletti védkunyhdban t6ltotték az
¢éjszakat, mert a hidegre fordulo id
miatt megfeleld dltozet nélkiil nem
tudtak lejonni a hegyrél. Oket a Pis-
cul Negru menedékhazhoz vezet-
ték, majd a Transzfogarason
keresztiil segitséggel hagytak el a
hegyet. A turistakat a Negoj-csucs
kornyékén érte a vihar — értesitette
a sajtot az Arges megyei hegyi-
ment0 szolgalat.

Ezek az esetek ismételten figyel-
meztetnek arra, hogy a heggyel nem
lehet jatszani. Az 15002000 méter
folotti hegyvidéki turat csak azok
vallaljak, akik megfeleld fizikai
erében vannak. Ismert, hogy a 2500

T Ty et SRR b
e R T P

méteres csucsok kornyékén eléfor-
dulhat, hogy augusztusban is hava-
zik, a havasokban pedig hamarabb
bekdszont a tél. Ezért barmennyire
meleg van az alacsonyabb régiok-
ban, akik magashegyi tirara késziil-
nek, 6ltdzzenek fel. Ilyenkor mar
legyen a hatizsakban kotott sapka,
kesztyti, viharkabat é¢s melegebb 61-
tozet. Fontos, hogy vastagabb talpu
¢s boritast bakanccsal vagjunk neki
a hegynek. Tovabba elengedhetet-
len a megfeleld élelmiszerkészlet,
az energiapotlo, a vitaminok, cso-
koladé vagy gytimoles. Osszel mar
magunkhoz vehetjiik a termoszt
meleg teaval, adott esetben ez is
életet menthet. Tandcsos minden
esetben értesiteni a menedékhaza-
kat, a hegyimentd szolgalatot, hogy
milyen utvonalon haladunk, hanyan
indulunk, adjunk meg minden olyan
informaciot, ami adott esetben
hasznos lehet a menték szamara.
Ami a megyénkben is huzddod
Kelemen- ¢és Gorgényi-havasokat
illeti, Kovacs Robert, a Maros Me-
gyei Specialis Barlangi és Hegyi-
mentd Szolgalat vezetdje elmondta,
az elorejelzéstdl eltéréen még eltart
a hideg tajainkon. Az altaluk ellen-
Orzott két hegységben még nem ha-
vazott ugyan, de reggel és este a
sziklakon vékony jégréteg képzo-
dik, csuszasveszélyes, aki ilyen he-
lyen jar, figyeljen jobban.
Megtudtuk, hogy elkésziilt a Ke-
lemen-havasokban az a négy véd-
kunyho, amelyeket a megyei tanacs
tamogatasaval épitettek fel a Negoj-
nyeregben a Rusca-sziklaknal, a
Tiha-nyeregben ¢és a Kis Beszterce-
csucshoz vezetd Gton, a Hossziime-
z0n, ahova sziikség esetén a tirazok
behuzodhatnak és értesithetik a he-
gyimentOket. Arra kérik a turistakat,
hogy 6rizzék meg ezeket az épitmé-
nyeket, mert életmentéek lehetnek,
és baj esetén, miutan értesitették
oket, ne mozduljanak onnan, mert
ezek a helyek biztos pontok, ahon-
nan konnyebben le tudjak hozni az
érintetteket, mint mas, balesetve-
szélyesebb helyekrél. Az is fontos,
hogy indulas el6tt érdeklddjenek az
iddjaras-elorejelzésrol és az utak al-
lapotarol a hegyiment6kt6l. Mobil-
telefonon a 0 SALVAMONT
elérhet6ségen ahhoz a megyei szol-
galathoz jut el a hivas, ahol a tele-
fonalo tartozkodik. Kizardlag
stirgdsségi esetben hivhato a 112-es
szam, illetve informacidért baj ese-
tén a Maros megyei diszpécserszol-
galat 0728-289-442-es
telefonszaman is kapcsolatba lehet
Iépni a hegyimentokkel. (vajda)
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A Tompa Miklos Tarsulat oktoberi miisorrendjérol

Kaali Nagy Botond

Kozzétette nemrég kezdddott, immar 74. évadanak
oktoberi musorrendjét a Marosvasarhelyi Nemzeti
Szinhdz Tompa Miklds Tarsulata. Az 6sz masodik ho-
napjanak folyaman lathatunk eddig is jatszott produk-
cidkat, de tobb bemutatoval is jelentkezik a tarsulat,
a szinhaz pedig vendégiil 1atja a XIV. Erdélyi Hiva-
tasos Magyar Néptancegyiittesek Taldlkozojat is.
Lesz tancszinhdz, vigjaték és tragédia, a szinhazmi-
vészet szamos miifajat lefedi az oktoberi miisorkina-
lat, amelyrdl az alabbiakban olvashatnak.

Oktober 2., kedd 19.30 6ra — Bartis Attila: Rende-
zés / drama / rendezd: Bartis Attila / Kisterem. Az el6-
adas id6tartama 1 6ra 50 perc (sziinet nélkdil). .

Oktober 3., szerda 19.30 6ra — Székely Janos: En
és a vilag / Henn Janos eldadoestje / Kisterem. A 90
éve sziiletett Székely Janosra emlékeznek. A Tompa
Mikloés Tarsulat és a Gyulai Varszinhaz k6zos pro-
dukcidja. Bemutatd eldadas — Bernady Gyorgy-me-
cénasbérlet.

Oktober 12., péntek 19.00 6ra — To R/FEAST /
Nagyterem / az M Studio eléadasa — Bernady
Gyorgy-mecénasbérlet.

Oktober 13., szombat 19.30 6ra — Horace McCoy:
A lovakat lelovik, ugye? / drama / rendez6: Madalin
Hincu / Kisterem. A fiatal rendezéknek meghirdetett
palyazat nyertese. Bemutaté eléadds — Bernady
Gyorgy-mecéndsbérlet.

Oktober 14., vasarnap 19.30 6ra — Horace McCoy:
A lovakat lelovik, ugye? / Kisterem.

Oktober 18., csiitortok — Nagyterem — XIV. Erdélyi
Hivatasos Magyar Néptancegyiittesek Talalkozdja.
19.00 6ra — A talalkozo hivatalos megnyitdja / Kicsi
Svejk haboruja — a Maros Miivészegyiittes el6adasa.

Oktober 19., péntek — Nagyterem — XIV. Erdélyi
Hivatasos Magyar Néptancegytittesek Taldlkozoja:
12.00 6ra — Szerencsekrajcar — a Haromszék Tanc-
egyiittes eldéadasa. 18.00 ora — Kialto szo — az Udvar-
hely Tancmiihely eléadasa.

Oktober 20., szombat — Nagyterem — XIV. Erdélyi

Hivatasos Magyar Néptancegyiittesek Talalkozoja:
12.00 6ra — Vanmese — a Nagyvarad Tancegyiittes elo-
adasa. 18.00 éra — Orékség — a Hargita Székely Nem-
zeti Népi Egytittes produkcioja.

Oktober 20., szombat 19.30 6ra — Ivan Viripajev:
Részegek / szinmii / rendezd: Radu Afrim / Kisterem.
Az elbadés iddtartama 3 ora 15 perc (egy sziinettel).

Oktober 21., vasarnap — Nagyterem — XIV. Erdélyi
Hivatasos Magyar Néptancegytittesek Taldlkozoja:
19.00 ora — galamiisor.

Oktober 29., hétf6 19.00 6ra — Kardcsony Bend —
Kincses Elemér: Pjotruska / konnyes bohdzat / ren-
dezd: Kincses Elemér / Underground terem. Az eld-
adas id6tartama 1 dra 45 perc (szlinet nélkiil).

Oktober 30., kedd 19.00 éra — William Shakespe-
are: Macbeth /| tragédia / rendezd: Keresztes
Attila / nagytermi stadiotér. Az eldadas id6tartama: 1
ora 45 perc (sziinet nélkiil).

Oktober 31., szerda 19.00 6ra — William Shakes-
peare: Macbeth / nagytermi stadiotér.

Jegyek ¢és bérletek valthatok a szinhazi jegypénz-
tarban (kedd-péntek 9.00 — 15.00 ora kozott és eld-
adas el6tt egy oraval, telefon: 0365-806-865), a
szinhdz Kultarpalotdban mikodd jegyirodédjaban
(kedd-péntek 12.00-17.30 ora kozott, telefon: 0372-
951-251) valamint online, a www.biletmaster.ro hon-
lapon. A szinhaz fenntartja a misorvaltoztatas jogat.

Ami a fesztivalszerepléseket és vendégjatékokat il-
leti, oktober folyaman tobb helyszinen is fellép a
Tompa Miklos Tarsulat: 17-én, pénteken az En és a
vilag cimii el6adast jatsszak a budapesti Vigaddban,
ugyanazon a napon a Hedda Gablert Székelyudvar-
helyen az IFESZT keretében, 23-an, kedden és 24-¢én,
szerdan pedig a Részegek van miisoron Bukarestben
az Orszagos Szinhazi Fesztivalon. Szintén Bukarest-
ben adjak eld 25-én, csiitértokon a Rendezést, mig 26-
an, pénteken a Retromadar blokknak csapodik, és
forro aszfaltra zuhan cimi eléadast jatsszak Brasso-
ban.

Szaszrégeni Polgarmesteri Hivatal

Kozlemény

A helyi tandcs 2013. évi 176-0s, taxizasra, taxiszolgaltatasokra vonatkozé hatarozata alapjan Szaszrégen
Polgarmesteri Hivatala az érdekeltek — akiknek az engedélye lejar — tudomasara hozza, hogy 6tven taxiszol-
galtatdsi engedély kivaltasat teszi lehetové a kovetkezd naptari terv szerint:

2018. 09. 25 —2018. 11. 23. — a kérvények és az eldirt dokumentumok benyujtasa.

2018. 11. 24 — 2018. 12. 02. — az engedélyek odaitélése.

2018. 12. 03. — az engedélyezésre vonatkozé dontés kifiiggesztése.

2018. 12. 04. — 2018. 12. 18. — az 6vasok benyujtasa Szaszrégen polgarmesteréhez.

2018. 12. 19. — 2018. 12. 26. — az 6vasok megoldasa és az eredmények kozlése.

2018. 12. 27. — a sziikséges illetékek Kkifizetése.

A taxizasi engedély kivaltasahoz sziikséges:
a) — szallitasi engedély

b) —a gépkocsi torzskonyve €s forgalmi engedélye, amelybdl kideriil, hogy a jarmii az engedélyezett szal-
lit6 tulajdonaban van, vagy lizingeli szerzédés alapjan

¢) —jarmijovahagyasi igazolas (certificat de agreare)

d) —sajat felelGsségre tett nyilatkozat, hogy a gépkocsi teljesiti a 265/2007-es torvénnyel utdlag modositott
és kiegészitett 38/2003-as torvény 14.2 cikkelye 6. bekezdésében eldirt megkiilonboztetési feltételeket

e) — sajat felelGsségre tett nyilatkozat arrdl, hogy miként biztositja a diszpécserszolgalatot és milyen en-
gedélyezett diszpécserszolgalathoz tartozik az engedélyezett szallitd

f) — a Szaszrégeni Ado- és Pénziigyi Hivatal altal kibocsatott bizonylat, amivel a kérvényezo igazolja,
hogy napirenden van az adok és illetékek torlesztésével

g) — a szaszrégeni helyi ado- és illetékosztaly altal kibocsatott bizonylat, amivel a kérvényezd igazolja,

hogy minden fizetési kdtelezettségét torlesztette.

Az iratokat naponta 9-14 6ra kdzott lehet benytjtani a 37-es szamu helyi kdzigazgatasi irodaban.
Benyujtasi hataridé: 2018. november 23., ezutan nem fogadjak el az igényléseket, illetve a dossziékat.

Rangsorolasi kritériumok:

Ssz. Rangsorolasi kritériumok

Maximalis pontszam

1. A helyi adok id6beni befizetése a helyi kdltségvetésbe (az utdbbi 2 évben) 20 p.
2. Az engedélyezett taxistevékenységet folytato szallito régisége 2 p. x évek
(max. 10 év)
3. Tulajdonviszony — sajat tulajdon 20 p.
—lizing 10 p.
4. A gépkocsi életkora: — kevesebb mint 1 év 70 p
—1-2¢év 40 p.
—2-3¢v 30 p.
—3-4¢év 20 p.
—4-5¢év 10 p.
5. A gépkocsik besoroldsa az Euro kornyezetszennyezési kategoriakba:
—Euro 5 30 p.
— Euro 4 20 p.
— Euro 3 10 p.
6. Komfort és biztonsagi fok:
—1égzsak az eldl 1l6 utas szamara 20 p.
—légzsak a hatul 116 utas szamara 20 p
—ABS 20 p.
— légkondicionalas — automatikus 10 p.
— kézzel allithato 5p.
7. Kiegészitd felszereltség:
— GPS-felszerelés 10 p.
— bankkartyas kifizetési eszkoz 10 p.

Mark Endre Dezsé alpolgarmester

Osszesitett pontszam
250
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HIRDETES

NEPUJSAG 1 1

X 150-389. (62715)

: AMELINDA-IMPEX STEEL RT. marosvasarhelyi munkapontjara munkaerdt keres az alabbi munkakor
X betdltésére: RAKODOMUNKAS. Elényt jelent az e munkakdrben szerzett tapasztalat, fizikai munkabiras,

KX KK KX KX KX XX XX XX E AR
Szolgaltatas — Uzleti ajanlat g

u SZAKKEPESITO TANFOLYAMOK Marosvasarhelyen: VILLANYSZERELO, TECHNIKUS, MES-
M TER, ANRE-kurzus, IRATTAROS, ADATVEDELMI FELELOS, kérésre mas tanfolyamok. Tel. 0731-

¥ megbizhatosdg. Amit ajanlunk: versenyképes bérezés, orszagos és nemzetkozi szinten elismert, dinamikusan o
M fejlodo vallalatnal dolgozni, fejlédni. A jelentkezés modja: az érdekeltek (fényképes) onéletrajzzal és szan-

: déknyilatkozattal jelentkezhetnek munkapontunk székhelyén: Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy ut. 77. szam M
W (hétfotdl péntekig 8-17 ora kozott) vagy elkiildhetik a steelms@melinda.ro e-mail-cimre vagy a 0265/253-

: 513-as faxszamra. Jelentkezési hatarid6: 2018. oktober 5. (62739-1)

: FELVESZUNK HOLGYEKET CUKORDISZEK KESZITESERE a jeddi miihelyiinkbe. Tel. 0745-520-

X 408. (20541

X ISCIR-AUTORIZALT CEG alkalmaz TECHNIKUST liceumi végzettséggel és B kategérias hajtasi jo-
: gositvannyal. Tel. 0745-251-539 vagy a cég székhelyén: Arato (Secerei) u. 23. szam. (20550)

: AKOVACS PEKSEG PEKEKET, PEKSUTEMENY-KESZITOKET és SZELETELOT, CSOMAGOLOT ™
M alkalmaz. Munkaprogram: 6x8 dra. Stabil munkahely, versenyképes fizetés, bonuszok, megbecsiilés. Jar- x

) tassag a teriileten el6nyt jelent. B6vebb felvilagositasért hivja a 0744-403-114-es telefonszamot. (62744-I) o

¥ A PC HOUSE felvesz megbizhaté, minimum B kategoriaju jogositvannyal rendelkezé SOFORT. Az 6né- o

M letrajzokat kérjiik e-mailben a jobs@multiplan.ro cimre elkiildeni vagy személyesen a cég székhelyére, a i

% Maros utca 17. szdm al4 benyujtani. Erdekldni a 0265/313-888-as telefonszamon. (62732-I)

: SZAMITOGEPEK FELUJITASAHOZ és KOZMETIKAZASAHOZ keresiink MUNKATARSAKAT.
M Atlagosnal magasabb jovedelem! Az &néletrajzokat kérjiik e-mailben a jobs@multiplan.ro cimre elkiildeni
W vagy személyesen a cég székhelyére, a Maros utca 17. szam ald benyujtani. Erdeklédni a 0265/313-888-as

: telefonszamon. (62732-1)

¥ KERESKEDELEMBEN JARTAS ELADONOT keresiink ELELMISZERUZLETBE. Erdeklédni lehet u
%

: az alabbi telefonszamon: 0744-528-171, 0744-386-250. (20555-1)

!xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxiﬂ

A MAROSVASARHELYI APICOLA KFT. MEHESZTANFOLYAMOT szervez a
méhészmesterség gyakorlasara.

A tanfolyamot elvégz6k a munkalgyi és a tanigyminisztérium altal elismert
diplomat kapnak.

Iratkozni az APICOLA KFT. 1918. December 1. Gt 35. szam alatti székhelyén lehet
2018. oktober 31-ig, az alabbi iratokkal:

» személyazonossagi igazolvany masolata

 végzettséget igazolo diploma vagy legalabb nyolc osztaly elvégzését igazolo
bizonyitvany masolata

* orvosi igazolas

Részvételi dij 400 lej, diakoknak, egyetemistaknak 300 lej. (sz.)

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

A hirdetési rovatban

megjelent k6zlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelad6

vallalja a felel6sséget!

ADASVETEL

ELADO 2 szobas, II. emeleti témb-
hazlakas a Tudorban, a Fortuna ko-
zelében. Iranyar 58.000 euro. Tel.
0754-816-158. (1982-1)

ELADO garzon a Karpatok sétanyon,
harmadik emeleten. Tel. 0770-128-
307. ()

KIADO szoba lany részére. Tel. 0754-

e
HIRADO HETKOZNAPONKENT m‘:- GEH
E{GUTENBERG BaBILON
I KOMNY Y ESBOL oot
NICHOLAS OLDLAND konyvei
: i;’:ﬁﬁ-.....“....

freseasaaas

IAVOR
SZARVRES

Szeptemberi kiinyvharat-kedvezmény
a Gutenberg Konywesboltokban:
10%-o0s kedvezménnyel kindljuk a BABILON KIADG konyveit.

Gutenberg Konyvesholtok
Cukereks Pelil Sandor ulia s, 1 2 073031310 B ovieebe s daslic g wereds
Szdeipudvachely: Martan Aronkér 3 sz, tel.: 07503220 | B quienberphony resolrizeleludariel
darzvdidhely Rozsak tere 57, 52, bel 2 O7A2-032950 7 quden derphony esspatmoasiasarkely

751-829. (10624-1)

BUZAKORPA eladd a koronkai
malomnal. Tel. 0722-396-107. (10383)

Elérkezett a legszomorubb nap,
ami
marad. Ha egy kénnycsepp gordiil
végig az arcomon, az azért van,

mar csillogé szemekkel, nem
oriilsz mar szereté sziveddel. Te,
aki annyi szeretetet adtal, te, aki
mindig mellettem alltal, itt hagytal
mindent,

varatlan perc alatt életed véget ért,
bucsuszo nélkiil 6rokre elmentél.
Nehéz az életet élni nélkiiled,
felejteni téged soha nem lehet.

Koénnyhullatva, fajo szivvel

halalanak 3. évfordulojan.

életem végéig fajo emlék

mert hianyzol nagyon. Nem varsz

amiért kuzdottél, itt
hagytal engem, akit szerettél. Egy

emlékezem szeptember 29-én a maroskeresztiri NAGY JOZSEFRE

Emlékét 6rzi banatos felesége, Matild.
Emléke legyen aldott, nyugalma csendes! (10601-1)

ACSMUNKAT vallalunk, cserépjavi-
tast, Lindab lemezzel tet6fedést, csa-
tornapucolast. Tel. 0720-817-490.
(10232-1)

BARMILYEN munkat vallalunk: cse-
répforgatast, régi tetd javitasat, csa-
tornajavitast. Nyugdijasoknak
kedvezmény. Tel. 0748-901-446.
(10231-1)

NYUGDIJASOKNAK 16%-0s ked-
vezménnyel vallalok tetéjavitast, csa-
tornakészitést, lefolyokészitést,
festést, vakolast. Tel. 0726-638-909,
Janos. (10548)

VALLALUNK: tet6készitést Lindab
lemezbdl, acsmunkat, teraszkészi-
tést, tet6javitast, csatornajavitast,
csatornatakaritast, cserépforgatast.
Tel. 0747-871-270. (10485-1)

TETOBADOGOS vallal tetékészitést
Lindab lemezbdl, cserépbdl, lécekkel,
foliaval. Teraszt készitek fabol és vasbdl.
Barmilyen mas munkat vallalok. Tel.
0748-669-239, Misi. (10524)

VALLALUNK haztetékészitést cse-
répbdl vagy lemezbdl, készitlink fabol
teraszt és barmilyen kicsi javitast.
15% kedvezmény nyugdijasoknak.
Tel. 0758-639-258. (10523-1)

TUZIFA eladé. Tel. 0747-875-930,
0742-318-981. (10505)

KEMENY tizifa elads. Tel. 0751-989-
594. (10377)

KEMENY tiizifa eladd. Tel. 0748-977-
768. (10557-1)

TUZIFA elads. Tel. 0758-548-501.
(10530)

ELVESZETT
ELVESZTETTEM Vargyas Krisztina
névre sz0lo autébuszbérletem.

Semmisnek nyilvanitom. (10616)

KESZITUNK, szereliink: kiils6 m-
anyag redényodket, szalagfliggonyo-
ket, harmonikaajtokat, termopan
PVC-nyilaszarokat, szunyoghalokat.
Tel. 0744-121-714, 0265/218-321.
(9701)

VALLALOK barmilyen hegesztési
munkat, tetéfedést, cserepezést, Lin-
dab-lemez-felszerelést, kils6-belsé
munkat. Tel. 0736-538-198. (10274-I)

szivvel  emlékeziink
életiink legszomorubb nap-
jara, szeptember  27-ére
BARTHA SANYIKA halalanak
11. évforduléjan. Emlékét
orokké megérizziik. Banatos
sziilei, testvérei: Zsolt és
Tibor, valamint csaladjuk.
(10587)

Fajo

Tudjuk, hogy nem johet,
mégis egyre varjuk,

Enyhiti hianyat, ha
almainkban latjuk.

Az ész megérti, de a sziv soha,
Hogy egyszer majd mi is
elmegytink, ahol 6 van, oda.
Az élet mulik, de akit
szeretiink,

Arra életiink végéig kénnyes
szemmel emlékeziink.

Fajo  szivvel emlékeziink
KELEMEN SANDORRA hala-
lanak 3. évforduléjan. Emlékét
orzi lanya, felesége és
szerettei. (10603)

Fajo szivvel emlékeziink a
draga j6 testvérre, ségorra,
ZUDOR LORINCZRE (Sanyika)
halalanak els6 évforduléjan.
Emléke legyen aldott,
nyugalma csendes! Testvérei

és azok csaladja. (10625)

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett édesanya, nagymama,
dédnagymama, testvér, nagy-
néni,

6zv. DOCZI VIKTORNE

sziil. MADAY E. ILDIKO

a klinikai igazgatésag

volt konyveléje

2018. szeptember 24-én, életének
83. évében hirtelen elhunyt. Te-
metése szeptember 29-én, szom-
baton 11
reformatus temetében, reforma-

orakor lesz a

tus szertartas szerint.
A gyaszolé csalad. (10539-l)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a pokakereszturi sziiletés(i

DEMENY ERZSIKET

sziil. Gabor Erzsike
sulyos, de révid szenvedés utan
életének 65. évében az Ur 6rok
nyugalomra magahoz szdlitotta.
Soha el nem mulé fajdalommal
bucsuzik férje, Laci, szeretett
lanya, Kinga és veje a messzi
Amerikabdl. Draga halottunktol
utoljara vesziink bucsut pénte-
ken, szeptember 28-an 13 6rakor
a régi reformatus temetében.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes! (-l)

Megtort szivvel bucsuzik szere-
tett komanéja, Szab6 Erzsébet és
csaladja a Majai csaladdal egyiitt

DEMENY ERZSIKETOL.
Nyugodj békében, draga Erzsi-
kénk! (1)

Szomoru szivvel bucsuzik ke-
resztanyjatol,
DEMENY ERZSIKETOL

szeretett keresztfia, Attila. Nyu-
godjal békében, draga kereszt-
anyam! (-l)
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Oktober 1.
az idosek vilagnapja

=y Marosvasarhely Polgarmesteri Hivatala az idds sze-
- c\%x mélyek egyesiileteivel kozosen meghiv minden érdeklédot
QD az Oktober 1. az idosek vilagnapja elnevezésii eseményre.
e % Iratkozni, a helyek fliggvényében, hétfotdl péntekig 9-13
Q\&\ ora kozott lehet:
y * a Nyugdijasok Egyesiilete Maros megyei székhelyén,
y \\‘SQ ’ a Bolyai utca 36. szam alatt;
AN

« a Nyugdijasok Onsegélyzd Egyesiileténél, Bolyai utca

36. szam;
* a Nyugdijasok Ligdjanal, a Cuza Voda utca 22. szdm
alatt.

A feliratkozasnal a személyazonossagit és a nyugdij-
szelvényt (eredeti €s masolat) szlikséges felmutatni, rész-
vételi dij 15 lej. Az esemény napjan 15 oratol a varos

nagyobb negyedeibdl buszok viszik a helyszinre, majd 22
orakor vissza is szallitjadk a résztvevoket.
Marosvasarhely Polgarmesteri Hivatala

L2 minden érdeklodot szeretettel var!
2 4 MAROSVASARHELYT
« NEMZETKOZI

KONYVVASAR e

4 - KONCIRT

MAROSVASARHELYI MEMZETI SZINHAZ
2018. NOVEMBER 15-18. COMBCERT JAZZ
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IV. osztily V-VI. osztaly

Berg Judit-Kertész Erzsi: Szabd Robert Csaba:
A négy maddr titka Vajon nagyi és az aranydsdk

Pliw i = - | e g
. a0 & Fraeiks |

VII-VIIL. osztaly IX-XII. osztily
Zagomi Balazs: Badi Attila:
Ag:'jmb Lizadni veletek akartam

TKEZZ OLVASOJATEKUNKRA

iher 3-13 athesd reken
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